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2. PRESENTACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

El aprendizaje Salud Publica, se ubica en el area basica comun tiene como propésito, proporcionar
al alumno(a) los elementos tedrico_ metodoldgicos y practicos de la salud publica que le permitan
identificar el proceso salud enfermedad desde un enfoque bioldgico-social colectivo, la respuesta
social que se da a los mismos, asi como las estrategias y politicas de la promocién, educacién y
preservacion de la salud

3. OBJETIVO GENERAL/COMPETENCIA

El aprendizaje de la salud publica, mediante los diferentes modelos teéricos explicativos del proceso
salud enfermedad y la respuesta social institucional y comunitaria, asi como la promocién y la
preservacion de la salud. Identifica el diagndstico situacional en salud como una herramienta para el
estudio y la comprension de los problemas de salud comunitaria

4. CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

Los alumnos tendran los elementos tedricos, metodoldgicos y practicos de la salud publica para
integrar los conocimientos sobre la estructura y funcién del ser humano y su entorno en situaciones
de salud- enfermedad en sus aspectos biolégicos, psicoldgicos, histéricos, sociales y culturales

Aplica los conocimientos basicos para la prevenciéon, diagndstico, tratamiento, prondstico y
rehabilitacién de las enfermedades prevalentes, de acuerdo al perfil epidemiolégico local, nacional e
internacional.

Comprendera los diversos contextos y escenarios econdmicos, politicos y sociales, en la construcciéon
de una identidad personal, social y universitaria

Planifica e implementa acciones para la promocion, prevencién y proteccién a la salud, desde una
perspectiva de auto cuidado, con aplicacién de principios, métodos y estrategias de la promocion de
estilos de vida saludables y de la atencién primaria a la salud

Direcciona sus habilidades para investigar, descubrir y resolver problemas inherentes a su entorno,
gue le permitan orientar su conocimiento a propuestas innovadoras de la practica

5. SABERES:

El alumno sera capaz de conocer y aplicar los modelos tedrico-
Practicos explicativos del proceso salud-enfermedad al analisis de un problema de
salud concreto en un contexto histérico sociocultural.

Sera capaz de explorar la respuesta social que demandan los problemas
de salud de la poblacién

Podra reconocer acciones de promocién en salud con participacion
interdisciplinaria en diversos contextos.

Podréa aplicar diferentes tipos de diagnésticos en salud colectiva.

Utiliza bibliografia confiable y actualizada con sentido ético y reflexivo
(modelos: APA, Vancouver).




El alumno sera capaz de conocer el desarrollo histérico-social de la

Tedricos Salud Publica

Comprende los modelos tedricos metodolégicos y explicativos del
proceso salud — enfermedad.

Analiza las estrategias y politicas de la promocién en salud y la
respuesta social organizada.

Comprende los diversos modelos teoricos del diagndéstico situacional de
salud

El alumno respetara la diversidad cultural de los espacios en los que se inserta para

Formativos desarrollar su préactica formativa.

Actla con responsabilidad y honestidad en su desempefio.

Desarrolla una actitud reflexiva y critica.

Hace conciencia de su propio aprendizaje.

Desarrolla la sensibilidad y la capacidad para trabajar interdisciplinariamente con las
instancias comunitarias en forma colaborativa.

Adquiera la habilidad para la comunicacion escrita y oral en su propio idioma y en
inglés con sentido critico, reflexivo y con respeto a la diversidad cultural.

6. CONTENIDO TEMATICO (TEORICO-PRACTICO)

Encuadre, presentacion del programa, criterios de evaluacién, productos terminales yevidencias de
aprendizaje.
1. La Salud Publica, el proceso salud enfermedad, evolucion hasta llegar a la Nueva Salud
Publica
a) Concepto y evolucién histérico — social de la Salud Publica.
b) Principales modelos explicativos del proceso salud — enfermedad (PSE).
c¢) Factores determinantes y condicionantes del (PSE).
2. Desafios y retos de la Nueva Salud Puablica
a) Problemas actuales de salud y sus tendencias.
b) La transicion epidemioldgica.
3. Métodos de investigacion utilizados en salud publica.
- Los estudios de corte cuantitativo.
- El método cualitativo, sus alcances en salud publica.
4. Lapromociény la atencion primaria en salud
- Origen, conceptos
- Estrategias y su implementacion
- Politicas y sus alcances.
5. La respuesta social organizada
- Respuesta institucional: origen, mision, visién, poblacién que se atiende, fuentes del
financiamiento, niveles de atencién, organizacién, estrategias, programas, acciones que se llevan
a cabo y/o servicios que prestan, recursos con que cuentan, requisitos para otorgar la atencion
y/servicio.
- Précticas alternativas y/o complementarias.
- Modelos de auto atencion.
- Redes sociales.
6. El diagnéstico estratégico situacional en salud.
- Conceptos y definiciones sobre lo que es un diagndstico de salud.
- Tipos de diagnésticos de salud, el diagnéstico situacional estratégico en salud.
- Componentes del diagndéstico
- Indicadores cuantitativos y cualitativos de un diagndstico:
- a) El modelo explicativo del PSE
- b) Indicadores
- ) La respuesta social a los problemas de salud
- d) Construcciones sociales, problemética sentida socialmente, elementos culturales,




significados en salud, grupos de poder
- y su participacion en la salud colectiva, entre otros.

4. CONTENIDO TEORICO PRACTICO

ENCUADRE, PRESENTACION DEL PROGRAMA, CRITERIOS DE EVALUACION, PRODUCTOS
TERMINALES EVIDENCIAS DE APRENDIZAJE.

1.- ORIGEN, FUNCION Y DESARROLLO DE LA SALUD PUBLICA
1.1.- CONCEPTO Y DESARROLLO DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD.

2.- PRINCIPALES MODELOS EXPLICATIVOS DEL PROCESO SALUD ENFERMEDAD
2.1.- UNICAUSAL
2.2.-MULTICAUSAL
2.3.- GENETICO ESTRUCTURAL
2.4.- OTROS MODELOS
3.- FACTORES DETERMINANTES Y CONDICIONANTES O CAUSALES DE ENFERMEDAD
3.1.- BIOLOGICOS
3.2.- SOCIALES
3.3.- ECONOMICOS
3.4.- POLITICOS
3.5.- CULTURALES
3.6.- OTROS

4.- INVESTIGACION EN EL CAMPO DE LA SALUD PUBLICA

4.1.- BASES CONCEPTUALES Y PRIORIDADES DE LA INVESTIGACION EN SALUD PUBLICA
4.2.- METODOS USADOS FRECUENTEMENTE EN SALUD PUBLICA

-METODOLOGIA CUANTITATIVA

-METODOLOGIA CUALITATIVA

5.- ANTECEDENTES Y ORGANIZACION DE CADA UNA DE LAS INSTITUCIONES QUE
CONFORMAN EL SISTEMA DE SALUD Y OTRAS INSTANCIAS DE ATENCION A LA SALUD

5.1.- COMPONENTES

5.2.- CARACTERISTICAS

5.3.- ESTRATEGIAS DE ATENCION A LA SALUD

5.4.- COBERTURA Y EFICIENCIA EN LA ATENCION

6.- OTRAS PRACTICAS DE ATENCION EN LA SALUD DE LA COMUNIDAD

6.1.- MODELO DE PRACTICAS ALTERNATIVAS (HOMEOPATIA, HERBOLARIA, ACUPUNTURA,
ETC.)

6.2.- MODELO DE AUTOATENCION

7.- EDUCACION, PROMOCION Y PRESERVACION DE LA SALUD
7.1.- DESDE EL PUNTO DE VISTA HEGEMONICO

7.2.- EL PAPEL DE LA PARTICIPACION COMUNITARIA EN SALUD
7.3.- OTRAS INTERPRETACIONES

8.- RETOS DE LA SALUD PUBLICA

8.1.- LOS GRANDES DESAFIOS

DE LA SALUD PUBLICA

8.2.- RETOS A NIVEL NACIONAL E INTERNACIONAL

9.-SERVICIOS DE SALUD Y POLITICA SANITARIA. INDICADORES DE RECURSOS PARA LA




SALUD.

10.- CIENCIA DE LA CONDUCTA HUMANA. RESPUESTA ANTE LA SALUD, LA ENFERMEDAD Y

LA MUERTE.

11.- EDUCACION PARA LA SALUD.

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

1. Busqueda, adquisicion, lectura y andlisis critico de la informacién.

2. Discusidn dirigida a través de problematizacion.

3. Identificacion y analisis de factores condicionantes y determinantes en una situacién de salud
especifica.

4. Discusidon en aula y exposicion en plenaria de conclusiones.

5. Presentacién de un caso

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

8.1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

El aprendizaje de la salud publica, mediante
los diferentes modelos tedricos explicativos
del proceso salud enfermedad y la respuesta
social institucional y comunitaria, asi como la
promocion y la preservacion de la salud.
Identifica el diagnéstico situacional en salud
como una herramienta para el estudio y la
comprension de los problemas de salud
comunitaria

El alumno serd capaz de conocer y aplicar los
modelos tedrico-explicativos del proceso salud-
enfermedad al andlisis de un problema de salud
concreto en un contexto histérico sociocultural.
Serd capaz de explorar la respuesta social que
demandan los problemas de salud de la poblacién
Podra reconocer acciones de promocién en salud
con participacion interdisciplinaria en diversos
contextos.

Podra aplicar diferentes tipos de diagnésticos en
salud colectiva.

Utiliza bibliografia confiable y actualizada con

sentido ético y reflexivo (modelos: APA,
Vancouver).
9. CALIFICACION
1. Examenes parciales (2) con un valor de 30%
2. Reportes de lectura (uno por cada tema revisado 10%
3. Presentacion temas por equipo 30%
4. Elaboracion de un diagnostico situacional de salud
Por equipo 30%
5. Total 100%

10. ACREDITACION




Periodo ordinario. De conformidad con el
articulo 20 del Reglamento General de
Evaluacion y Promocién de Alumnos de la
Universidad de Guadalajara, para que el alumno
tenga derecho al registro del resultado final de la
evaluacion en el periodo ordinario, establecido en
el calendario escolar aprobado por el Consejo
General Universitario, se requiere:
I. Estar inscrito en el plan de estudios y
curso correspondiente, y
Il. Tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades registradas
durante el curso.

Periodo extraordinario. De conformidad con el
articulo 27 del Reglamento General de Evaluacion
y Promociéon de Alumnos de la Universidad de
Guadalajara, para que el alumno tenga derecho al
registro de la calificacion en el periodo
extraordinario, se requiere:

I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso
correspondiente.

[l. Haber pagado el arancel y presentar el
comprobante correspondiente.

[ll. Tener un minimo de asistencia del 65% a
clases y actividades registradas durante el curso.
Se exceptian de este caso las materias de orden
practico que requeriran la repeticion del curso (Art.
23 RGEYPA).
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e-book

Narayan, KA, & Khan, RA. (2008). Teaching community
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Open Access
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11. RECURSOS COMPLEMENTARIOS (paginas web, mooc’s, plataformas, objetos de
aprendizaje)

Medline,webconsultas,webmd,dmedicina,efesalud,organizacién mundial de la salud, mujer y
salud,mejor con salud.
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