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2. PRESENTACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

La comprension, identificacion y tratamiento de los trastornos atribuibles a enfermedades del sistema nervioso o
neuropsiquiatricos, no se puede lograr sin tomar en cuenta las bases que integran los principios de la biologia al
estudio del compartimento del hombre; es decir, sin tomar en cuenta la interaccion entre los procesos
psicologicos y bioldgicos que participan en la constitucion de las enfermedades del sistema nervioso.

El curso de Bases psicobioldgicas es la unidad de aprendizaje del area de neurociencias que contempla el
conocimiento de las bases bioldgicas y comportamentales de los trastornos neuropsiquiatricos. Bajo una
perspectiva multidisciplinaria, en el curso de Bases psicobiolégicas de los trastornos neuropsiquiatricos se
abordara el estudio de la organizacién biopsicolégica que comprenden los trastornos neuropsiquiatricos, para,
de esta manera, proporcionar una base soélida para la compresion de dichos trastornos, su tratamiento y
prevencion.

Esta Unidad de Aprendizaje comprende los conocimientos basicos del sistema nervioso, cursos que forman
parte la formacion basica y obligatoria de los alumnos. Integra el conocimiento del curso normal de la funcién
cerebral y privilegia la comprension de la patologia.

3. OBJETIVO GENERAL/COMPETENCIA

El estudiante adquirira herramientas de tipo tedricas, practicas y formativas lo cual les permitira integrarse en
grupos de trabajo multidisciplinarios en los cuales aporte conocimientos de calidad referente a los criterios
diagndsticos, modelos de clasificacion, modelos tedéricos y métodos de tratamiento apropiados para cada uno
de los trastornos neuropsiquiatricos desde un punto de vista Psicobiolégico.

4. CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

Examina, previene, evalla e interviene con los procesos relacionados con el desarrollo del ciclo vital del ser
humano, los aspectos normales y/o patolégicos del sistema nervioso y bioldgico en su interaccién con los
procesos emocionales, cognitivos y de comportamiento a nivel individual, grupal, comunitario, institucional, en
los sectores publico, privado y social, desde una perspectiva transdisciplinar con profesionalismo, objetividad,
aceptacion, responsabilidad, equidad y solidaridad.




5. SABERES:

Utiliza de forma critica y responsable herramientas informaticas especializadas para adquirir,

Practicos procesar e integrar conocimientos actuales y pertinentes que le permitan comprender el
sustrato fisioldégico asi como el perfil cognitivo, conductual y emocional de cada uno de los
trastornos neuropsiquiatricos.

Emplea herramientas como la observacién y el andlisis para la identificacion de los perfiles
cognitivos, emocionales y conductuales de cada uno de los trastornos neuropsiquiatricos.
Conoce e interactua con marcadores biolégicos de uso potencial en la practica profesional del
psicélogo.

Identifica los modelos de intervencion mas propicios para la evaluacién, diagnéstico y
tratamiento de cada uno de los trastornos del neurodesarrollo.

Comprende los fendmenos fisiolégicos que subyacen en cada uno de los trastornos neuro

Tedricos psiquiatricos desde una perspectiva Psicobiolégica.

Integra los conocimientos neurobioquimicos basicos adquiridos en asignaturas anteriores
para comprender los adquiridos en esta asignatura lo cual ayude a poder explicar los
procesos psicobioldégicos que se encuentran alterados en cada uno de los trastornos neuro
psiquiatricos.

Hipotetizar sobre alteraciones de sistemas fisioldgicos afectados en cada uno de los
trastornos neuropsiquiatricos con la finalidad de formar modelos explicativos de los mismos
basados en conocimientos cientificos con una orientaciéon Psicobiolégica. Lo cual le permitira
identificar sistemas funcionales (cognitivos, emocionales y conductuales) “normales” vy
“anormales”.

Analiza y critica constructivamente las principales teorias-modelos que explican los trastornos
neuropsiquiatricos

Comprender los modelos de intervencidon mas propicios para la evaluacion, diagnéstico

y tratamiento de cada uno de los trastornos del neurodesarrollo.

Se conduce con honestidad cientifica frente a la obtencién y utilizacién de productos de

Formativos investigacion y divulgacion.

Valora la importancia de la multidisciplinariedad en la generacién y aplicacion de
conocimientos relevantes desde el punto de vista psicobioldgico.

Practica y promueve habitos que evidencian disciplina cientifica dentro y fuera del aula.
Adquiere una postura critica, responsable y propositiva frente a las principales problematicas
que afectan la quimica y fisiologia cerebral incluyendo adicciones, trastornos
neuropsiquiatricos y demas afecciones.

Desarrolla aspectos éticos relacionados con el manejo integral de las personas con trastornos
neuropsiquiatricos.

6. CONTENIDO TEMATICO (TEORICO-PRACTICO)

1. Introducciodn a los trastornos neuropsiquiatricos
1.1 Definicién de los trastornos neuropsiquiatricos
1.2 Principales clasificaciones de los trastornos neuropsiquiatricos.

2. Conducta suicida

2.1 Definicién

2.2 Estructuras cerebrales implicadas

2.3 Neuroquimica

2.4 Perfil neurocognitivo
2.5 Psicofarmacologia
2.6 Estrategias de intervencién neurocognitivas

3. Esquizofrenia

3.1 Definicion

3.2 Estructuras cerebrales implicadas

3.3 Neuroquimica

3.4 Perfil neurocognitivo
3.5 Psicofarmacologia
3.6 Estrategias de intervencién neurocognitivas.




4. Trastornos del estado de animo (Depresién- Bipolar)

4.1 Definicién

4.2 Estructuras cerebrales implicadas

4.3 Perfil neurocognitivo

4.4 Neuroquimica

4.5 Psicofarmacologia

4.6 Estrategias de intervencion neurocognitivas.

5. Trastornos de personalidad (T. limite)

5.1 Definicién

5.2 Estructuras cerebrales implicadas

5.3 Neuroquimica

5.4 Perfil neurocognitivo

5.5 Psicofarmacologia

5.6 Estrategias de intervencién neurocognitivas

7. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Exposicién del maestro y de los alumnos
Presentacion de videos

Uso de materiales para trabajo dentro y fuera de la
clase

Mapa conceptual

Analisis de casos clinicos

Analisis de articulos

8. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

8.1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempeiio

Mapa conceptual
Exposicion de alumnos
Andlisis de casos clinicos

Examen

Presentado por escrito, con fundamentacion tedrica
precisa y coherente, usando sistema de referencias de
APA (2010).

Fundamentacion tedrica precisa y coherente, usando
sistema de referencias de APA (2010).

Presentacion de un caso clinico, atendiendo los
sintomas implicados y su correlaciéon con las posibles
alteraciones neurofuncionales, usando sistema de
referencias de APA (2010).

Exposicién frente al grupo de articulos con una revision
fundamentada tedricamente precisa y coherente,
usando sistema de referencias de APA (2010).

El alumno debe responder con precision y claridad a
las preguntas, con base en las lecturas revisadas en el
curso, siendo coherente con la tedrica expuesta.

9. CALIFICACION

La calificacion se obtendra de la suma de puntos provenientes de tres tipos de fuentes:

- De conocimiento 30 %
- De desempefio 35%
- De producto 30 %
- Formacioén integral 5%

La evaluacioén consistira en la permanente revision y analisis de los elementos que intervienen en el proceso
ensefianza aprendizaje, con la finalidad siempre de optimizar dicho proceso.




10. ACREDITACION

Periodo ordinario. De conformidad con el articulo 20
del Reglamento General de Evaluaciéon y Promocion
de Alumnos de la Universidad de Guadalajara, para
que el alumno tenga derecho al registro del resultado
final de la evaluacion en el periodo ordinario,
establecido en el calendario escolar aprobado por el
Consejo General Universitario, se requiere:
I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso
correspondiente, y
. Tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades registradas durante el
Curso.

Periodo extraordinario. De conformidad con el
articulo 27 del Reglamento General de Evaluacion y
Promocion de Alumnos de Ila Universidad de
Guadalajara, para que el alumno tenga derecho al
registro de la calificacion en el periodo extraordinario,
se requiere:

I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso
correspondiente.

Il. Haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente.

[ll. Tener un minimo de asistencia del 65% a clases y
actividades registradas durante el curso.

Se exceptuan de este caso las materias de orden
practico que requeriran la repeticion del curso (Art. 23
RGEYPA).
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