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1. PRESENTACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

La unidad de aprendizaje Enfermeria en Urgencias Medico Quirurgicas esta integrada a la academia
de Enfermeria y a la carrera de Enfermeria nivel técnico, su carga horaria consta de 32 horas,
divididas 16 horas para el curso teérico y 16 horas para practicas de laboratorio con devolucion de
procedimientos. Tiene un valor curricular de 3 créditos, el curso es presencial y tiene como

prerrequisito la unidad de aprendizaje de Enfermeria Quirurgica, con clave 18967.

El curso brinda la oportunidad al estudiante de obtener los conocimientos de las patologias que
requieren tratamiento en situaciones de Urgencias Medico Quirurgicas, asi como la elaboracién de
planes de cuidado basados en los diagndsticos de enfermeria (NANDA) y las Intervenciones (NIC)

que aplicara para lograr un impacto de calidad integral en los usuarios de los servicios de salud

2. OBJETIVO GENERAL/COMPETENCIA

Objetivo General:

Obtener el conocimiento general y especifico para aplicar las intervenciones y procedimientos
diversos de acuerdo con la patologia médica y diagndsticos enfermeros que presenten los usuarios
en situaciones de urgencias medico quirurgicas, desarrollando un pensamiento critico que le permita

una practica de enfermeria segura.

Competencias:

Las competencias que se pretenden reforzar en el profesional en formacién son las habilidades en la
aplicacion del Proceso de Atencién de Enfermeria en pacientes en estado critico como herramienta
cientifica fundamental del trabajo profesional de la enfermera en su practica cotidiana, asi como la
busqueda permanente de la innovacion y la calidad en el servicio, el razonamiento critico, asi también
como el trabajo en equipo.

Aplicando los conocimientos anatémicos, fisioldgicos, bioquimicos, psicolégicos y sociales del ser
humano en condiciéon normal y patolégico en las diferentes etapas de la vida durante el desempeio
cotidiano de su profesion para desarrollar las funciones y el proceso de enfermeria con calidad.
Aprende a clasificar los diferentes padecimientos y a aplicar los tratamientos médicos e
intervenciones de enfermeria adecuadas a cada caso, anteponiendo en su hacer profesional los

principios éticos, bioéticos y deontologicos con el cliente y el equipo de salud




3. CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

Desarrolla su practica profesional con conocimientos necesarios para brindar atencion y cuidado al

paciente en situaciones de Urgencias Medico Quirurgicas con la mejor decisién, con caracter ético en

beneficio del paciente y su familia limitando las complicaciones, favoreciendo la recuperacién y

preparandolo para la rehabilitacion.

Con actitud y aptitud que le exige la profesion aplica modelos de atencion de enfermeria medico

quirdrgica ambulatoria, domiciliaria, cuidados paliativos en fase terminal y estancias de dia que

garantizan elevar la calidad de vida del usuario intra y extra hospitalario, aliviar el dolor y preparar

para una muerte digna.

4. SABERES:

Practicos

Elaboracion de diagndsticos, valoracion y ejecuta planes de cuidados de enfermeria.
Ejecucion de técnicas: aplicacion de medicamentos, hemoderivados e insercion de
catéteres, colocacién de sondas, de curacion, de aplicacion de vendajes y apésitos,
ECG, Manejo de técnicas y habilidades en cardiologia intervencionista,
Inmovilizacion y movilizacion, Técnicas terapéuticas en pacientes en estado critico,
exploracion fisica.

Manejo de equipos electromédicos, Identificacion de signos y sintomas.

Aplica los reglamentos, normas, criterios y estandares que garanticen una buena
atencion de enfermeria.

Organiza y administra los servicios de enfermeria y gestiona los recursos necesarios
para otorgar servicios de calidad.

Tedricos

Conoce las técnicas y procedimientos en la atencion al usuario con diversas
patologias: vias de administracion dilucién y dosificacion de medicamentos,
preparacion de medicamentos, preparacion y administracion de soluciones.
Principios éticos y normativos. Técnicas especificas. Hemoterapia.

Aplica las técnicas de inmovilizacion en base a los principios de la mecanica
corporal.

Identifica las multiples patologias y complicaciones en el paciente poli traumatizado y
contundido: Fracturas musculo esqueléticas, Quemaduras, Heridas, Intoxicaciones,
Choque, Hemorragias, Sindrome doloroso abdominal, mareo, sincope, crisis
convulsivas, cefalea, E.V.C., Hipertension, EPOC, Asma, Disnea, Arritmias,
fibrilacion auricular, dolor toracico, Insuficiencia Cardiaca, Infarto, RCPN Basico y
Avanzado, Insuficiencia Renal Aguda. Sindrome conversivo, situaciones de estrés,
ECG, Muerte

Formativos

Mantiene estabilidad emocional y ética para la toma de decisiones.

Es creativo y trabaja en equipo con un liderazgo efectivo para mejorar las
condiciones ambientales a través del: Respeto, Organizacion, La ética, El
compromiso y la Responsabilidad

Mantiene un alto interés por el bienestar del usuario de los servicios de salud y sus
familiares.




5. CONTENIDO TEMATICO (TEORICO-PRACTICO)

Unidad 1 Bases conceptuales de Urgencias y Emergencias.
Marco conceptual y regulatorio.

Sistema Triage y atencion a multiples victimas en México.

Principios éticos en la atencion al paciente en situaciones de urgencia medico quirurgicos.

Unidad 2 Gestion del cuidado enfermero en pacientes con cuidado critico:
Concepto, etiologia, fisiopatologia, medios de diagndstico, terapéutica médica o quirdrgica,

Intervenciones de enfermeria especificas a cada trastorno:
Politraumatizado y contundido.

Fracturas musculo esqueléticas.
Quemaduras.

Heridas.

Intoxicaciones.

Estado de Choque vy tipos.

Hemorragias.

Sindrome doloroso abdominal.

Sincope,

Crisis convulsivas,

Evento cerebro vascular isquémico y hemorragico.
Emergencia hipertensiva, Crisis hipertensiva.
EPOC.

Asma.

Insuficiencia respiratoria.

Arritmias.

Fibrilacion auricular y ventricular.

Dolor toraxico,

Insuficiencia Cardiaca.

Infarto Agudo al Miocardio.

Sindrome conversivo.

Practica integradora:
Transfusion de hemoderivados e insercion de catéteres, colocacion de sondas, curaciones, de

aplicacion de vendajes y apositos, ECG Manejo de técnicas y habilidades cardiologia intervencionista,

Inmovilizaciéon y movilizacion, Técnicas terapéuticas, exploracion fisica, RCP Basico y Avanzado.




6. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Plataforma Moodle
Chat

Ficha bibliografica
Linea de tiempo
Cuadros comparativos
Resumen

Programa educativo

Planes de cuidado en base al Proceso de Enfermeria.

7. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

8.1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempeio

Busqueda documental bibliografica y en internet
de: Marco conceptual y regulatorio.

Sistema Triage y atencion a multiples victimas en
México.  Principios éticos en la atencion al
paciente en situaciones de urgencia medico
quirurgicos. NOM-027-SSA3-2013, Regulacion de
los servicios de salud. Que establece los criterios
de funcionamiento y atencién en los servicios de
urgencias de los establecimientos para Ila
atencion médica

1. Mapa conceptual de sistema de Triage.
Mapa conceptual de la definicion de urgencias
y emergencias.

2. Resumen de NOM-027-SSA3-2013.

Busqueda documental bibliografica y de internet,
por equipos sobre el temario de la Unidad 2

3. Exposicion frente a pares de los resultados de
la investigacion del (os) tema (s) asignados.

1. Detalla conceptos de la clasificacion propuesta
por las diferentes instituciones de salud, asi como
en el segundo caso las definiciones establecidas
para la diferenciacion entre urgencias y
emergencias, con frases breves de manera clara,
utiliza palabras a modo de conectores, como son
los verbos, permite visualizar conceptos dentro de
un contexto mas amplio, no solo la definiciéon de
las ideas.

2. El resumen del contenido de la NOM-027-
SSA3-2013, cuenta con excelente redaccion, sin
faltas de ortografia y con las citas adecuadas.

3. Presenta ante pares caso integrador de las
diversas patologias en pacientes con cuidado
critico, cada wuna incluye sus respectivas
Diagnosticos e intervenciones de enfermeria,
dicha presentacion se revisa previamente y
cuenta con excelente redaccion, sin faltas de
ortografia y con las citas adecuadas




Practica integradora:
Transfusion de hemoderivados e insercion de

catéteres, colocacion de sondas, curaciones, de
aplicacion de vendajes y apositos, ECG Manejo
de habilidades

intervencionista, Inmovilizacién y movilizacién,

técnicas vy cardiologia

Técnicas terapéuticas, exploracion fisica, RCP

Basico y Avanzado.

Las practicas conllevan una serie de acciones a
El

debera cumplir con las indicaciones que se le

realizar previamente disefadas. estudiante
sefalan para a dichas practicas, entregando los
procedimientos establecidos mediante rubricas de
forma verbal, las cuales seran en laboratorio y/o
institucion hospitalaria con las que se tiene

convenio de colaboracion.

8. CALIFICACION

CRITERIO PONDERACION

1. Mapas conceptuales. 10%
2. Resumen de NOM-027-SSA3-2013 5%
3. Exposicién frente a pares de los resultados de la investigacion 259

. (1]
del (o0s) tema (s) asignados
4. Examenes 3 (cada uno con valor de 10%) 30%
5. Practica integradora 30%
6. Formacion integral, la cual abonara puntos (maximo 10
puntos) de acuerdo con las actividades que demuestren mejorar
su desempenio estudiantil y personal.

Evaluacion sumativa 100%

9. ACREDITACION

Periodo ordinario. De conformidad con el
articulo 20 del Reglamento General de
Evaluacién y Promocion de Alumnos de la
Universidad de Guadalajara, para que el alumno
tenga derecho al registro del resultado final de la
evaluacioén en el periodo ordinario, establecido en
el calendario escolar aprobado por el Consejo
General Universitario, se requiere:
I. Estar inscrito en el plan de estudios y
curso correspondiente, y
II. Tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades registradas
durante el curso.

Periodo extraordinario. De conformidad con el
articulo 27 del Reglamento General de Evaluacién
y Promocién de Alumnos de la Universidad de
Guadalajara, para que el alumno tenga derecho al
registro de la calificacibn en el periodo
extraordinario, se requiere:

I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso
correspondiente.

Il. Haber pagado el arancel
comprobante correspondiente.
[ll. Tener un minimo de asistencia del 65% a
clases y actividades registradas durante el curso.
Se exceptuan de este caso las materias de orden
practico que requeriran la repeticion del curso (Art.
23 RGEYPA).

y presentar el
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BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

|https://www.gob.mx/salud/en/documentos/normas-oficiales-mexicanas-9705

11. RECURSOS COMPLEMENTARIOS (paginas web, mooc’s, plataformas, objetos de
aprendizaje)

Plataforma Moodle.
https://www.gob.mx/salud/en/documentos/normas-oficiales-mexicanas-9705

Firma: Vo. Bo.

Presidente de Academia Jefe de Departamento



