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1. PRESENTACIÓN DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE 
Es un curso presencial, con 32 horas de teoría y 32 horas de práctica, otorga 5 créditos.se impartirán 2 horas 
diaria durante 5 días a la semana, el curso integra las patologías más frecuentes de las áreas médico y 
quirúrgica. Aplicando estos conocimientos a la práctica de la enfermería. 
Al término del curso, los alumnos estarán capacitados para valorar el proceso salud-enfermedad. 
Proporcionándoles los elementos para llevar a la práctica los conocimientos e intervenciones de enfermería. 
 
2. OBJETIVO GENERAL 
El alumno aplica los conocimientos de los principios básicos, de los cuidados y patologías en un paciente 
quirúrgico, guardando siempre la integridad del paciente. 
 
3. CAMPO DE APLICACIÓN PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS 
• Integra los conocimientos sobre la estructura y función del ser humano y su entorno en situaciones de 
salud-enfermedad, en sus aspectos biológicos, psicológicos, históricos, sociales y culturales. 
• Establece una relación enfermera-paciente efectiva con un enfoque biopsicosocial durante su práctica 
profesional, para mejorar la calidad de atención. 
 

4. UNIDAD DE COMPETENCIA 
El estudiante conocerá y aplicará los cuidados de enfermería al paciente con Patologías medico quirúrgicas, 
identificando y atendiendo sus necesidades facilitando la integración al equipo médico- quirúrgico. 

 
 
 
 
 
 
 
5. SABERES:  
 

Prácticos 
1.-Integrar una historia clínica para enfermería, que le permita conocer las patologías médico-
quirúrgicas más frecuentes en la práctica profesional.  
2.-Proporciona la atención de enfermería inmediata y adecuada a la naturaleza del 
padecimiento, para evitar complicaciones en la medida de su competencia. 

 

Teóricos 
1.-Conocer las alteraciones de homeostasis, metabólicas, hidroelectrolíticas y acido base 
para el abordaje correcto de los padecimientos clínico-quirúrgicos.  
2.-Reconoce el significado de los signos y síntomas clínicos presentes en el abordaje 
diagnóstico de los padecimientos médico quirúrgicos más frecuentes. 
 

 

Formativos 
1.-Asume una actitud de respeto ante el maestro y con todo el equipo multidisciplinario de 
atención.  
2.- Establece una relación médico-paciente efectiva, centrada en principios y valores que le 
permitan desarrollar una capacidad de servicio. 

 
6. CONTENIDO TEMÁTICO (TEÓRICO-PRÁCTICO) 



UNIDAD I BIOETICA GENERAL  
Unidad 1. Cuidados de pacientes quirúrgicos.  

1. Homeostasis, líquidos, electrolitos y equilibrio acido-base.  

2. Transfusiones con hemoderivados. 

 3. Nutrición en el paciente quirúrgico.  

4. Cuidados de enfermería en el paciente pre-trans y postoperatorio, proceso de cirugía segura.  

5. Conocimiento del manejo de Ostomías  

6. Cuidados y cicatrización de las heridas.  

7. Quemaduras  

8. Infecciones quirúrgicas.  

9. Estado de Choque 

 

Unida 2. Patologías del paciente quirúrgico  
10. Patología gastrointestinal.  
 Perforación esofágica  
 Hernia hiatal y ERGE.  
 Enfermedad ulcerosa péptica y sus complicaciones  
 Hemorragia de tubo digestivo alto y bajo.  
 Abdomen agudo traumático y no traumático.  
 Patología del Hígado, vesícula y las vías biliares.  
 Patología del páncreas.  
 Hernias.  
 Obstrucción intestinal.  
 Accidente vascular intestinal.  
11. Patología genito-urinaria.  
 Litiasis reno-ureteral. 
  Infección de vías urinarias.  
12. Patología ginecológica.  
 Cáncer de mama  
 Enfermedad pélvica inflamatoria  
 
Unidad 3. Principios básicos y trasplantes.  
13. Principios básicos en geriatría quirúrgica.  
14. Nociones de trasplante de órganos 
 

 

7. ESTRATEGIAS DE ENSEÑANZA-APRENDIZAJE  
1.Análisis de las lecturas propuestas. 
 2.Conceptualización de términos.  
3.Síntesis de las lecturas propuestas.  
4.Búsqueda y selección de fuentes información en bibliotecas digitales, bases de datos, índices, repositorios e 
internet.  
5. Presentaciones graficas: cuadros de doble entrada, línea de tiempo y PowerPoint. 
 
 
8. EVALUACIÓN DEL APRENDIZAJE  

8.1. Evidencias de aprendizaje 8.2. Criterios de desempeño  
*Escritos: síntesis, resúmenes, estado de la cuestión.  
* Cuadros de doble entrada. 
* Mapa metal 
*Presentaciones PowerPoint. 

Entrega y/o presentar en tiempo y en forma de 
evidencias de aprendizaje con información completa y 
coherente (tal como se señala en la rúbrica 
correspondiente), extraída de fuentes confiables, las 
cuales deben estar citadas.  
No se aceptan plagios, los trabajos plagiados serán 
anulados. Presentación de 2 exámenes parciales. 
Constancias que evidencie la participación de los 
estudiantes en los eventos. Entrega en tiempo y en 



forma del reporte de prácticas con información 
completa y coherente (tal como se señala en la rúbrica 
correspondiente), 
* Análisis de recursos proporcionados, además realizar 
de búsqueda de información para ampliar los 
conocimientos en   base de datos, libros o en tu 
buscador predilecto del web según los temas a 
abordar.  
*Los cuadros de doble entrada, deben contener, 
información solicitada en el diseño instruccional que se 
presenta en plataforma, además colocar la bibliografía 
de acuerdo al APA. 
PowerPoint, deberán contener un máximo de 15 
diapositivas rescatando cada una de las temáticas 
solicitada, en cada diapositiva debe integrar imágenes 
alusivas y siete reglones como máximo. 
*Mapa mental, identificar los principios básicos de una 
cirugía y las nociones de un trasplante de órganosy  
 

 
 
9. CALIFICACIÓN 

Actividades de Aprendizaje en plataforma ………………………………………………………. 40% 

 Actividades Integradoras………………………………………………………….….………….......... 30% 

 Exposición en Clases…………………..…………………………………………….……………………… 10 %  

Examen final……………………………... ……………………………………………………………..…..…. 15%  

Actividades extracurriculares (Seminarios, actualización académica, conferencias relacionadas con la unidad de 

aprendizaje) …………………………………………………..………………………………. 5% 

Total……………………………………………………………………………………………………………………..100% 
 

 
10. ACREDITACIÓN 
Periodo ordinario. De conformidad con el artículo 20 
del Reglamento General de Evaluación y Promoción 
de Alumnos de la Universidad de Guadalajara, para 
que el alumno tenga derecho al registro del resultado 
final de la evaluación en el periodo ordinario, 
establecido en el calendario escolar aprobado por el 
Consejo General Universitario, se requiere: I. Estar 
inscrito en el plan de estudios y curso correspondiente, 
y II. Tener un mínimo de asistencia del 80% a clases y 
actividades registradas durante el curso. 
En caso de tener cursos en plataforma, las 
ponderaciones en porcentaje por asistencia, se toma 
en cuenta la entrega de actividades en plataforma. 
Con base al Manual para el Uso y Manejo de los 
Ambientes de los Ambientes de Aprendizaje del 
Centro aprobado el 09 de julio del 2014. 

Periodo extraordinario. De conformidad con el 
artículo 27 del Reglamento General de Evaluación y 
Promoción de Alumnos de la Universidad de 
Guadalajara, para que el alumno tenga derecho al 
registro de la calificación en el periodo extraordinario, 
se requiere: I. Estar inscrito en el plan de estudios y 
curso correspondiente. II. Haber pagado el arancel y 
presentar el comprobante correspondiente. III. Tener 
un mínimo de asistencia del 65% a clases y actividades 
registradas durante el curso. 
Se exceptúan de este caso las materias de orden 
práctico que requerirán la repetición del curso. (Art. 23 
RGEYPA) 
En caso de tener cursos en plataforma, las 
ponderaciones en porcentaje por asistencia, se toma 
en cuenta la entrega de actividades en plataforma. Con 
base al Manual para el Uso y Manejo de los Ambientes 
de los Ambientes de Aprendizaje del Centro aprobado 
el 09 de julio del 2014. 
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12. RECURSOS COMPLEMENTARIOS (páginas web, MOOCs, plataformas, objetos de 
aprendizaje, etc.) 
Plataforma de Moodle 
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