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1. PRESENTACION DE LA UNIDAD DE APRENDIZAJE

La salud familiar es fundamental en el ambito de la medicina, el conocer la patologia de cada uno de los
integrantes familiares y tener el conocimiento del alcance de su proyeccion les dara armas a los estudiantes
para atender en forma holistica a sus pacientes como una unidad.

El enfoque de la clase estd determinado en identificar a la salud de cada uno de los integrantes de la familia,
para posteriormente poder realizar actividades de promocion de salud y manejo integral familiar.

Por otra parte, se otorgan las bases de cdmo educar a los individuos en forma grupal e individual, como parte
del proceso de atencion de la familia

La asignatura tiene enlaces con asignaturas anteriores de propedéutica, clinica médica y quirdrgica, promocion
de estilos de vida saludable, por otra parte, en forma transversal se encuentra vinculada a las clinicas médicas y
quirdrgicas

2. OBJETIVO GENERAL/COMPETENCIA

Estructura actividades de diagnostico en el ndcleo familiar de acuerdo con estandares internacionales
enfocados en el individuo y sus familiares con un enfoque holistico

3. CAMPO DE APLICACION PROFESIONAL DE LOS CONOCIMIENTOS

En su préctica diaria en el manejo de las personas y sus familias

4. SABERES:
1 Realiza un diagnoéstico de salud de las personas a su cargo y a la familia en general
Practicos 2.- Estructuracion de plan de educacion a las personas de acuerdo con la promocion de
salud
1. Empatia
Tebéricos 2. Educacion en salud
3. Tipos de familia
4. Roles familiares
5. Ciclo vital de la familia
6.- Planeacién educativa
1. Concientizarse de que los pacientes son personas
Formativos 2. Respeto
3.- Etica

5. CONTENIDO TEMATICO (TEORICO-PRACTICO)

La familia del estudiante

El paciente

Rapport

Empatia

Familia

Tipos de Familia

Roles Familiares

Ciclo vital de la Familia

Familiograma

Educacién en salud
Tipos

o Técnicas didacticas: individuales y de grupo
Planeacion educativa




6. ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

Aprendizaje basado en casos clinicos
Exposicion de temas magistrales
Revisiones bibliograficas

Discusiones grupales

7. EVALUACION DEL APRENDIZAJE

8.1. Evidencias de aprendizaje

8.2. Criterios de desempefio

1.-Historias clinicas del caso pista y la familia
2.- Mapa conceptual del paciente pista
3.- Historias de salud familiar

4 - Familiograma
5.- Plan de intervencién educativa

6.- Examenes

7.- Mapas conceptuales de revision bibliografica
8.- Tareas

1.- Completas, limpias, no copiadas, en el formato
establecido (ver anexo de calificacion)
2.- Completo, integrado

3.- completo e integrado

4.- Completo, limpio, estructurado

5.- Actividades que el alumno después de conocer la
salud familiar emite para mejoria de las condiciones de
vida en forma educativa en la fase de promocién de la
salud

6.- De casos clinicos de familias y aproximaciones de
educacion en salud

7.- Articulos en ingles que se basan en la situacion de
la familia en estudio.

8.- completas, limpias, sin errores ortograficos, no
tendran calificacién, pero son requisitos para presentar
examenes

8. CALIFICACION

a) Historia clinica del caso pista 20 puntos
b) Historia clinica de todos los participantes de la familia 5 puntos
c) Mapa conceptual del paciente 5 puntos
d) Mapa conceptual de articulo en inglés 5 puntos
e) Familiograma 5 puntos
f) Historia de salud familiar 5 puntos
g) Plan de intervencién educativa 5 puntos
h) Examenes 50 puntos

9. ACREDITACION

Periodo ordinario. De conformidad con el articulo 20
del Reglamento General de Evaluacion y Promocién
de Alumnos de la Universidad de Guadalajara, para
gue el alumno tenga derecho al registro del resultado
final de la evaluacion en el periodo ordinario,
establecido en el calendario escolar aprobado por el
Consejo General Universitario, se requiere:
I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso
correspondiente, y
II. Tener un minimo de asistencia del 80% a
clases y actividades registradas durante el
Curso.

Periodo extraordinario. De conformidad con el
articulo 27 del Reglamento General de Evaluacion y
Promocion de Alumnos de la Universidad de
Guadalajara, para que el alumno tenga derecho al
registro de la calificacién en el periodo extraordinario,
se requiere:

I. Estar inscrito en el plan de estudios y curso
correspondiente.

Il. Haber pagado el arancel y presentar el comprobante
correspondiente.

Ill. Tener un minimo de asistencia del 65% a clases y
actividades registradas durante el curso.

Se exceptlan de este caso las materias de orden
practico que requeriran la repeticion del curso (Art. 23




| RGEYPA).

10. BIBLIOGRAFIA

BIBLIOGRAFIA BASICA
Irigoyen GA (2013). Nuevos fundamentos de Medicina Familiar. Editorial Medicina Familiar. CUS-020048

Sanchez TJ (2013). Educacion para la salud. Una introduccion. Manual moderno. CUS-078693

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTARIA

Casado VV (2012) Tratado de medicina familiar y comunitaria. Editorial Médica panamericana. CUS-064125
Biblioteca virtual de la Universidad de Guadalajara: http://www.cusur.udg.mx/es/webform/solicitud-de-
adquisicion-de-material-bibliohemerografico

PUBMed: https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/

Taylor R. (2002. Medicina de Familia: principios y practica. Editorial Masson. CUS-046479

Bustos SR. El semestroso. Ed Prometeo. Guadalajara, México 2020. Disponible en:
https://hdl.handle.net/20.500.12104/82456

11. RECURSOS COMPLEMENTARIOS (paginas web, mooc’s, plataformas, objetos de
aprendizaje)
Uso de turnitin, correo electrénico y WhatsApp

Firma del profesor que va a impartir en el 2023 B
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Presidente de Academia Jefe de Departamento
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