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El objetivo es contribuir a la protección, conservación y manejo susten 
table del lago denominado "Laguna de Zapotlán". Se tiene un plan de 
manejo y una declaratoria como "humedal de importancia internacio 
nal", sitio Ramsar y su gobernanza (Michel et al., 2009). 

Entre las prioridades para este milenio se enfatiza el uso racional de 
los recursos naturales con la participación social; teniendo como premisa 
principal la protección, conservación, rehabilitación, restauración y ma 
nejo de los humedales. El trabajo se realizó en gabinete y en campo, en 
el Centro Universitario del Sur y en la laguna de Zapotlán, localizada en 
la región Sur de Jalisco, compartido por los municipios de Zapotlán el 
Grande y Gómez Parías, con coordenadas: 19º 27'13'' de latitud norte 
y 103º 27'53" de longitud oeste; una altitud de 1,507 m sobre el nivel del 
mar; precipitación pluvial de 813 milímetros y temperatura media anual 
de 20.2º C. Se elaboró una ficha técnica con 23 cuartillas bajo una me 
todología propuesta por la Comisión Ramsar, realizándose el polígono 
de la laguna, la recopilación de características geográficas, geológicas, 
biogeográficas, fáusticas, florísticas, productivas y socioeconóm icas que 
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El desarrollo urbano asociado al incremento de las actividades produc 
tivas, como la agricultura, la ganadería, la industria, los deportes y los 
servicios turísticos, etc., ha tenido una consecuencia directa en los sis 
temas acuáticos y en sus comunidades biológicas, al alterar o destruir 
sus condiciones naturales. Las alteraciones al cuerpo ele agua pueden 
producirse en diversos niveles de la propia cuenca, como la alteración 
a su parte alta, principalmente por deforestación, cambio de vocación 
de la zona y consecuente pérdida de suelo y agua, en la línea de costa 
donde se encuentra la mayor concentración de asentamientos humanos y 
actividades agropecuarias y, finalmente, sobre el cuerpo de agua (Banco 
Mundial, 1974; Vallentyne, 1978; Guzmán, 1990). Algunos ele los pro 
cesos provocan alteraciones de carácter reversible o irreversible, como 
puede ser la desecación parcial o total del cuerpo de agua; otros ocasio 
nan alteraciones que en parte son negativas para algunos aspectos o posi 
tivas para otros, como es la construcción de obras hidráulicas (Snedaker 
y Getter, 1985; Guzmán, 1990). 

El efecto de las acciones humanas 

Los efectos del medio ambiente se reflejan en las características de orga 
nismos, poblaciones y comunidades, en parámetros medibles en sus diver 
sos niveles de organización; algunos de ellos son las tasas de crecimiento, 
de reproducción, de mortalidad y de sobrevivcncia, índices de abundan 
cia, de distribución, de diversidad, patrones de migración, ciclo ele vida y 
la estructura comunitaria, en especial los cambios de estas características 
en el espacio y en el tiempo. Está conformado por la serie de elemen 
tos abióticos, identificados como variables críticas medibles, en donde se 
encuentran inmersas las entidades biológicas. Los elementos del marco 
ambiental crítico le permiten a la entidad biológica el desarrollo pleno 
de su potencialidad biológica, de tal manera que las modificaciones a los 
mismos puedan ser medidas en términos de alteraciones de sus propias 
características biológicas básicas (Krebs, 1985; Guzmán, 1992). 

Marco ambiental crítico 
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En el año 2002 se iniciaron las acciones y estrategias del plan de manejo 
del lago de Zapotlán y su cuenca mediante la implementación de cursos y 
talleres donde participan académicos, Jos tres niveles de gobierno (muni 
cipal, estatal e internacional), organización de productores, usuarios y 
sociedad organizada y en general, logrando que se implementara el Pro 
grama de Conservación y Manejo (rct«) y sus reconocimientos naciona 
les e internacionales. La laguna de Zapotlán fue declarada "Humedal de 
importancia internacional" y sitio Rarnsar el día 5 de junio de 2005, con 
el número 1466, con las siguientes estrategias y acciones. 

Resultados y discusiones 

El presente trabajo se realizó en la laguna de Zapotlán, la cual se localiza 
en la región sur del estado de Jalisco, entre los municipios de Zapotlán 
el Grande y Gómez Farías, Jalisco, entre las coordenadas: 19º 27'13'' 
de latitud norte y 103º 27 '53,, de longitud oeste; a una altura de 1,507 
m sobre el nivel del mar; con una precipitación pluvial de 813 mm y una 
temperatura media anual de 20.2º C, aunque llegan R presentarse tem 
peraturas de Oº C. El clima se clasifica en (A) c (wo) W (a) (i) según Ja 
clasificación de Kopen, modificada por Enriqueta García (1981), siendo 
éste semicálido. El trabajo consistió en la elaboración de una ficha téc 
nica con 23 cuartillas, la cual describe bajo una metodología científica el 
polígono de la laguna y sus características geográficas, geológicas, bio 
geográficas, fáusticas, florísticas, productivas y sustentables para poder 
lograr el conjunto de la información e investigaciones retrospectivas que 
se han realizado en la cuenca y en la laguna de Zapotlán. El trabajo se 
desarrolló con la participación de un grupo interinstitucional donde par 
ticiparon académicos, instancias gubernamentales y productores organi 
zados bajo la responsabilidad del Centro Universitario del Sur a través 
del Departamento de Desarrollo Regional. La investigación se inició en 
mayo de 2004 y concluyó el 22 de julio del 2008, y fue observacional, eco 
lógica, de diagnóstico, retrospectiva y prospectiva. 

Materiales y métodos 
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Aun cuando los conceptos de manejo, ordenamiento ecológico y terri 
torial o uso integral de cuencas no son nuevos en México, recordemos 
las ahora desaparecidas: Comisión del Río Balsas o del Papaloapan, por 
ejemplo. En la actualidad el conocimiento integral ele la cuenca hidro 
lógica de un cuerpo de agua debe ser abordado en su totalidad y en la 
compleja interacción con los procesos naturales y socioculturales que 
en ella ocurren. Se pueden considerar las siguientes acciones generales 
(Guzmán, 1990): 

Acciones preventivas. Son aquellas que se realizan previo el desarrollo 
de una obra, ele acuerdo con una adecuada planeación, de tal manera 
que el aprovechamiento del cuerpo de agua sea racional y de propósitos 
múltiples, conciliando las necesidades del uso del agua y sus recursos con 
la conservación de la cantidad y calidad del agua. El costo de inversión 
de estas obras es relativamente bajo cuando se realizan con oportunidad. 

pesquera subió en más de 100%. De producirse 220 toneladas de pesca 
do, se incrementó a 570 toneladas para el afio 2005. Para el afio 2007 fue 
de 432 toneladas y para 201 J, 220 toneladas de pescado, donde destacan 
las especies de tilapia Oreochromis spp. con 68% y carpa Ciprinius Car 
pio 32%, y se ha reincorporado recientemente a la producción de charal 
(Chirostoma ssp) (Michel, 2007). 

Se la logrado ir transformando áreas improductivas en zonas con al 
tos potenciales productivos y transcendentales para la región. En cuanto 
al aspecto de acuacultura, es optimizar los canales hidrológicos como 
modelos demostrativos para el control hidráulico ele la laguna y para la 
mejora de la producción agrícola, ganadera, artesanal, pesquera y acuí 
cola, sustentándola con peces y ranas. 

El humedal del lago de Zapotlán es una zona importante desde el 
punto de vista ecológico, económico, social, político y cultural, ya que 
posee un potencial alimentario, una gran diversidad biológica; además 
ofrece múltiples beneficios a la humanidad al reciclar el agua, como pro 
ductores de biomasa y nutrientes básicos para la cadena alimentaria y 
servicios ambientales (Michel, 2007). 

De acuerdo con lo anterior, se tienen que establecer estrategias y 
acciones a favor del cuerpo de agua. 
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Conservacion .. Definida como "La utilización restringida o condicio 
nada de los recursos naturales, de manera que puedan ser aprovechados, 
procurando su permanencia, de tal forma que se mantenga el equilibrio 
ecológico del medio ambiente". Esta política se aplica en aquellas áreas 
con moderada capacidad de sustentar desarrollos, o bien donde existe 
la posibilidad para realizar actividades que no significan una afectación 
directa o intensiva sobre el medio. También es posible planear esta polí 
tica en áreas donde, a pesar de existir una potencialidad del medio para 
sustentar desarrollos fuertes, existan uno o varios elementos ambientales 
particularmente frágiles o que tengan una fuerte dependencia del resto 
de los elementos o del funcionamiento global del ecosistema. Como es el 
caso de los sistemas acuáticos. 

Restauración. Esta política está definida como "El conjunto de activi 
dades tendentes a la recuperación y restablecimiento de las condiciones 
que propician la evolución y continuidad de los procesos naturales". Se 
aplica en aquellas áreas que han siclo degradadas o que se encuentran 
en estado de inminente degradación. Las acciones tendentes a la eje 
cución de esta política deben considerar el estado original de las áreas 
propuestas para tal fin, las interacciones entre los elementos ambientales 
del área, y las relaciones con áreas o unidades naturales vecinas. Dado 
que en Ja región donde esta política es aplicable existen problemas de 
deterioro, debe señalarse que existen problemas de erosión en torno a 
los sistemas acuáticos y afectación de amplias zonas de manglar, muy 
puntuales, y por lo tanto ameritan la aplicación de esta política. 

Amortiguamiento. Se define como "Las acciones que es necesario 
realizar en el espacio perirnetral, para impedir el desarrollo de las ac 
ciones que impactan un área vecina alterada". Esta política se aplica en 
las fronteras de aquellas áreas con una baja o mediana capacidad de de 
sarrollos agropecuario o urbano, o bien donde existe la posibilidad para 
realizar actividades que signifiquen una afectación directa o intensiva 
sobre el medio. En esta política no se encuentra considerada la preser 
vación como tal, ya que no implica necesariamente aislar del aprovecha 
miento a las áreas bajo este régimen, pero sí implica darles un aprovecha 
miento diferente. Ya que pueden significar recursos potenciales para un 
uso futuro, o bien pueden tener un papel ecológico de amortiguamiento. 
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naturales que merecen protección completa para propósitos científicos 
o conservación del medio ambiente sin alteraciones. No hay acceso al 
público, no hay infraestructura ni caminos; se excluye el uso de vehícu 
los motorizados. Sólo se permiten senderos, miradores y puestos para 
el personal autorizado. El objetivo ele manejo es preservar el ambiente 
natural y al mismo tiempo facilitar la realización ele estudios científicos, 
la educación sobre el medio ambiente y la recreación en forma natural. 
Se permite sólo un uso científico y funciones protectoras o administrati 
vas no destructivas ni de aprovechamiento. 

Zona de uso especial. Áreas poco extensas que son esenciales para 
la administración, obras públicas y otras instalaciones no directamente 
relacionadas con los objetivos de manejo. No se permite el uso públi 
co en esta zona. Las instalaciones incluyen las ya existentes, además de 
viviendas para el personal del parque e investigadores, taller, estaciona 
miento, bodega, laboratorio, cocina y comedor. El objetivo de manejo es 
minimizar el impacto sobre el ambiente natural y el contorno visual, con 
trolando todo lo que pueda afectar negativamente el disfrute del área, 
los movimientos y la seguridad de los visitantes. 

Zona de recuperación. Áreas donde la vegetación natural y los sue 
los han sido severamente dañados, o áreas significativas de especies de 
flora exótica, donde ésta necesita ser reemplazada con flora autóctona 
en obras planificadas y que requieren una intervención inmediata de res 
tauración. Se intenta detener la degradación y lograr la restauración del 
área a un estado lo más natural posible. El uso será limitado a grupos es 
peciales de interpretación, uso científico y el tránsito de visitantes hacia 
otras zonas. 

Zona de amortiguamiento. Es área adyacente cuyo uso y desarrollo 
afectan directamente el manejo. La amortiguación es una función de 
cada una de las zonas mencionadas, más que una zona en sí. Dos de 
las aplicaciones del concepto de amortiguación son importantes para la 
planificación de áreas. La necesidad de frenar los efectos de las activida 
des intensivas dentro del área silvestre sobre las otras zonas de la misma 
área. La necesidad de una franja que frene los efectos de las actividades 
externas del área silvestre. En algunos casos se debe planificar la función 
de amortiguamiento en el perímetro del área silvestre. 
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En estas zonas se identificaron a la vez puntos críticos, los cuales fueron 
separados, los de carácter natural y los de carácter artificial (cuadro 3). 

Fuente: elaboración propia. 

Recuperación, amortiguamiento 
Uso especial y extensivo 
Uso intensivo 

Zona cuenca inmediata 
Zona cuenca local 
Zona cuenca general 

Cuenca 

Núcleo 
Núcleo y uso especial 
Recuperación 
Uso especial y amortiguamiento 

Zona profunda 
Zona de tule 
Zona somera 
Zona costera 

Laguna 
Tipo de manejo Zona Área 

Cuadro 2 
Regionalización de Ja laguna de Zapotlán 

Tomando en cuenta algunos criterios (Corf, et al., 1977; Cowardin, et 
al., 1992; Guzmán y Bueno, 1993; Guzmán y González, 1994), así como 
las discusiones del grupo de trabajo (lº dic. 1994), se identificaron dos 
grupos de zonas, cuatro para la laguna: profunda (> 1 m), de tule, 
somera ( < 1 m) y costera (límite mínimo y máximo del nivel del agua, 
incluye a la zona federal) y tres para su cuenca: cuenca inmediata (hasta 
0.5 km de la zona federal), cuenca local (hasta 1.5 km de la zona federal) 
y cuenca general (el resto de la cuenca hidrológica). Esta rcgionalizaciórr 
se puede observar en los cuadros 2 y 3. Se relacionaron las siete zonas 
identificadas para determinar su tipo de manejo (cuadro 2). Actualmente 
la zonificación obedece a propuesta por la Convención Rarnsar. 

Regionalización 
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Actualmente el humedal de la laguna de Zapotlán se maneja por la meto 
dología propuesta por la Convención Rarnsar: 

Fuente: elaboración propia. 

6.7 Pesca deportiva 
6.8 Acuacultura intensiva 
6.9 Acuacultura de repoblación 
6.10 Polo científico en lagos tropicales (MéxicoCanadá) 
6.11 Centro de Investigación Lago ele Zapotlán y Cuencas 

)95 

6.1 Centro reproductor ele especies endémicas 
6.2 Centro ele capacitación ambiental 
6.3 Acuario y vivero municipal 
6.4 Zoológico y Jardín botánico municipal 
6.5 Parque municipal y Casa ele la Cultura 
6.6 Pesca artesanal 

6. Desarrollo 

5. Aprovechamiento 5.1 Pesca 
5.2 Artesanía del tule 
5.3 Turismo 
5.4 Recreación 
5.5 Ecoturismo 
5.6 Caza deportiva 
5.7 Deportes acuáticos 
5.8 Ranchos cinegéticos 
5.9 Patricultura y silvicultura 
5.10 Fruticultura y horticultura 

; y acciones corres 
algunas de ellas se 

4.3 Control de descargas agrícolas 
4.4 Control de desechos sólidos 
4.5 Control de la erosión 

4. Amortiguamiento 4.1 Microrreservas bióticas acuáticas y terrestres 
4.2 Control de descargas urbanas 

3.1 Reforestación ribereña 
3.2 Reforestación de los arroyos tributarios 
3.3 Reforestación de los linderos agrícolas 
3.4 Restauración de la red hidrológica 
3.5 Bordos arbolados de protección u rbana 
3.6 Acondicionamiento del hábitat acuático 

3. Res tau ración 
Acción Estrategia 
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Se identifican cinco proyectos productivos que se desarrollan en la etapa 
inicial y se mantienen en operación: 
l. Pesca artesanal, pesca deportiva, centros productores de crías, centro 

productor de especies acuáticas, centro de estudios de especies mi 
gratorias. 

2. Centro artesanal de la industria del tule. 
3. Desarrollo de ecotecnias de bajo impacto ambiental (ecoturismo) y 

deportes acuáticos (remo y canotaje). 
4. Recreación, descanso y ocio, así como contemplar la belleza escénica 

del humedal. 
5. Implementar un plan de manejo integral del lago y sus ciénegas. 
6. Lograr el manejo sustentable del humedal de acuerdo con tres as 

pectos: conservación del recurso natural, participación de la sociedad 
(usuarios y comunidad de la cuenca) y desarrollo de sistemas produc 
tivos de bajo impacto ambiental. 

7. El primer proyecto corresponde a actividades pesqueras: pesca ar 
tesanal y pesca deportiva y acuacultura; el segundo al desarrollo de 
ecotecnias amigables; el tercero a actividades ecoturísticas y educa 
tivas; el cuarto a manejo integral sustentable; finalmente, el quinto 
proyecto de gran trascendencia por el grado de compromiso e infor 

Proyectos de desarrollo 

Fuente: Michel, 2009. 
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l. La laguna de Zapotlán cuenta con un programa de conservación y 
"manejo y aprovechamiento sustentable y sostenible, socializado y 

aprobado por instancias académicas y gubernamentales; es manejado 
por una organización de gobernanza, denominada Comité de Cuenca 
de Zapotlán, y un Consejo de Cuenca LermaChapalaSantiago bajo 
la dirección de Comisión Nacional del Agua (Conagua). 

Conclusión 

El monitoreo de los parámetros físicoquímicos tiene como objeto deter 
minar la evolución de la calidad del agua; el de balance hidráulico y las 
tasas de sedimentación, sobre el efecto de las inundaciones y los cambios 
de nivel de la laguna; el de fauna acuática para evaluar los cambios en 
la composición de las comunidades biológicas, en especial las de impor 
tancia económica, y finalmente la pesca comercia\ y artesanía como la 
actividad productiva actual más importante de la laguna. 

tentó, originalmente, en la caza y recolección terrestre y acuática y en la 
pesca (Albores, 1993). Uno de los lugares donde encontramos este tipo 
de tradición cultural es el sur del valle de Toiuca, que conforma la prime 
ra zona lacustre del sistema hidrológico LermaSantiago (Chedid, 1991). 

Trescientas familias viven de la actividad artesanal del tule, lo que 
permite hacer un uso razonable de este recurso florístico y acrecentar la 
autoestima por la conservación del humedal, trabajando en forma armo 
niosa con las otras organizaciones de productores (Michel Parra, 2011). 

Programa de monitoreo, Con el objeto de establecer las bases adecua 
das que sustenten las acciones del programa de conservación y de mane 
jo, se propuso .la realización inicial de cuatro programas de monitoreo 
para el manejo de indicadores: 
l. Parámetros fisicoquímicos. 
2. Balance hidráulico y sedimentos. 
3. Fauna y flora acuática. 
4. Pesca comercial, artesanía y ecoturismo. 
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