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“Laguna de Zapotlan”, sitio Ramsar nim.
1466, humedal de importancia internacional

GUADALUPE MICHEL PARRA
MANUEL GUZMAN ARROYO

Resumen

El objetivo es contribuir a la proteccidn, conservacién y manejo susten-
table del lago denominado “Laguna de Zapotlan”. Se tiene un plan de
manejo y una declaratoria como “humedal de importancia internacio-
nal”, sitio Ramsar y su gobernanza (Michel et al., 2009).

Entre las prioridades para este milenio se enfatiza el uso racional de
los recursos naturales con la participacién social; teniendo como premisa
principal la proteccidn, conservacion, rehabilitacion, restauracién y ma-
nejo de los humedales. El trabajo se realizé en gabinete y en campo, en
el Centro Universitario del Sury en la laguna de Zapotlan, localizada en
la regién Sur de Jalisco, compartido por los municipios de Zapotlén el
Grande y Gémez Farfas, con coordenadas: 192 27°13"” de latitud norte
y 1032 27°53” de longitud oeste; una altitud de 1,507 m sobre el nivel del
mar; precipitacién pluvial de 813 milimetros y temperatura media anual
de 20.2° C. Se elaboré una ficha técnica con 23 cuartillas bajo una me-
todologia propuesta por la Comision Ramsar, realizdndose el poligono
de la laguna, la recopilacién de caracteristicas geograficas, geoldgicas,
biogeogréficas, fausticas, floristicas, productivas y socioeconémicas que
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Marco ambiental critico

Los efectos del medio ambiente se reflejan en las caracteristicas de orga-
nismos, poblaciones y comunidades, en parametros medibles en sus diver-
sos niveles de organizacion; algunos de ellos son las tasas de crecimiento,
de reproduccién, de mortalidad y de sobrevivencia, indices de abundan-
cia, de distribucidn, de diversidad, patrones de migracion, ciclo de viday
la estructura comunitaria, en especial los cambios de estas caracteristicas
en el espacio y en el tiempo. Estd conformado por la serie de elemen-
tos abidticos, identificados como variables criticas medibles, en donde se
encuentran inmersas las entidades bioldgicas. Los elementos del marco
ambiental critico le permiten a la entidad bioldgica el desarrollo pleno
de su potencialidad bioldgica, de tal manera que las modificaciones a los
mismos puedan ser medidas en términos de alteraciones de sus propias
caracteristicas biolégicas bésicas (Krebs, 1985; Guzmén, 1992).

Kl efecto de las acciones humanas

El desarrollo urbano asociado al incremento de las actividades produc-
tivas, como la agricultura, la ganaderia, la industria, los deportes y los
servicios turisticos, etc., ha tenido una consecuencia directa en los sis-
temas acudticos y en sus comunidades bioldgicas, al alterar o destruir
sus condiciones naturales. Las alteraciones al cuerpo de agua pueden
producirse en diversos niveles de la propia cuenca, como la alteracion
a su parte alta, principalmente por deforestacién, cambio de vocacion
de la zona y consecuente pérdida de suelo y agua, en la linea de costa
donde se encuentra la mayor concentracién de asentamientos humanos y
actividades agropecuarias y, finalmente, sobre el cuerpo de agua (Banco
Mundial, 1974; Vallentyne, 1978; Guzman, 1990). Algunos de los pro-
cesos provocan alteraciones de cardcter reversible o irreversible, como
puede ser la desecacién parcial o total del cuerpo de agua; otros ocasio-
nan alteraciones que en parte son negativas para algunos aspectos o posi-
tivas para otros, como es la construccién de obras hidrdulicas (Snedaker
y Getter, 1985; Guzman, 1990).
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Materiales y métodos

El presente trabajo se realizé en la laguna de Zapotlan, la cual se localiza
en la region sur del estado de Jalisco, entre los municipios de Zapotlan
el Grande y Gémez Farias, Jalisco, entre las coordenadas: 192 2771377
de latitud norte y 1032 27°53 " " de longitud oeste; a una altura de 1,507
m sobre el nivel del mar; con una precipitacion pluvial de 813 mm y una
temperatura media anual de 20.2¢2 C, aunque llegan a presentarse tem-
peraturas de 02 C. El clima se clasifica en (A) ¢ (wo) W (a) (i) segtn la
clasificacion de Kopen, modificada por Enriqueta Garcia (1981), siendo
éste semicalido. El trabajo consistié en la elaboracién de una ficha téc-
nica con 23 cuartillas, la cual describe bajo una metodologia cientifica el
poligono de la laguna y sus caracteristicas geogréficas, geolégicas, bio-
geograficas, fausticas, floristicas, productivas y sustentables para poder
lograr el conjunto de la informacién e investigaciones retrospectivas que
se han realizado en la cuenca y en la laguna de Zapotlan. El trabajo se
desarrollé con la participacion de un grupo interinstitucional donde par-
ticiparon académicos, instancias gubernamentales y productores organi-
zados bajo la responsabilidad del Centro Universitario del Sur a través
del Departamento de Desarrollo Regional. La investigacion se inicié en
mayo de 2004 y concluyé el 22 de julio del 2008, y fue observacional, eco-
logica, de diagnéstico, retrospectiva y prospectiva.

Resultados y discusiones

En el afio 2002 se iniciaron las acciones y estrategias del plan de manejo
del lago de Zapotlan y su cuenca mediante la implementacién de cursos y
talleres donde participan académicos, los tres niveles de gobierno (muni-
cipal, estatal e internacional), organizacién de productores, usuarios y
sociedad organizada y en general, logrando que se implementara el Pro-
grama de Conservacién y Manejo (pcM) y sus reconocimientos naciona-
les e internacionales. La laguna de Zapotlan fue declarada “Humedal de
importancia internacional” y sitio Ramsar el dia 5 de junio de 2005, con
el nimero 1466, con las siguientes estrategias y acciones.
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pesquera subid en més de 100%. De producirse 220 toneladas de pesca-
do, se incrementd a 570 toneladas para el afio 2005, Para el afio 2007 fue
de 432 toneladas y para 2011, 220 toneladas de pescado, donde destacan
las especies de tilapia Oreochromis spp. con 68% y carpa Ciprinius Car-
pio 32%, y se ha reincorporado recientemente a la produccién de charal
(Chirostoma ssp) (Michel, 2007).

Se la logrado ir transformando dreas improductivas en zonas con al-
tos potenciales productivos y transcendentales para la regién. En cuanto
al aspecto de acuacultura, es optimizar los canales hidrolégicos como
modelos demostrativos para el control hidrdulico de la laguna y para la
mejora de la produccion agricola, ganadera, artesanal, pesquera y acui-
cola, sustentdndola con peces y ranas.

El humedal del lago de Zapotldn es una zona importante desde el
punto de vista ecolégico, econdmico, social, politico y cultural, ya que
posee un potencial alimentario, una gran diversidad bioldgica; ademas
ofrece multiples beneficios a la humanidad al reciclar el agua, como pro-
ductores de biomasa y nutrientes bésicos para la cadena alimentaria y
servicios ambientales (Michel, 2007).

De acuerdo con lo anterior, se tienen que establecer estrategias y
acciones a favor del cuerpo de agua.

Aun cuando los conceptos de manejo, ordenamiento ecoldgico y terri-
torial o uso integral de cuencas no son nuevos en México, recordemos
las ahora desaparecidas: Comision del Rio Balsas o del Papaloapan, por
ejemplo. En la actualidad el conocimiento integral de la cuenca hidro-
l6gica de un cuerpo de agua debe ser abordado en su totalidad y en la
compleja interaccién con los procesos naturales y socioculturales que
en ella ocurren. Se pueden considerar las siguientes acciones generales
(Guzman, 1990):

Acciones preventivas. Son aquellas que se realizan previo el desarrollo
de una obra, de acuerdo con una adecuada planeacién, de tal manera
que el aprovechamiento del cuerpo de agua sea racional y de propdsitos
multiples, conciliando las necesidades del uso del agua y sus recursos con
la conservacién de la cantidad y calidad del agua. El costo de inversion
de estas obras es relativamente bajo cuando se realizan con oportunidad.
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Conservacion. Definida como “La utilizacién restringida o condicio-
nada de los recursos naturales, de manera que puedan ser aprovechados,
procurando su permanencia, de tal forma que se mantenga el equilibrio
ecoldgico del medio ambiente”. Esta politica se aplica en aquellas areas
con moderada capacidad de sustentar desarrollos, o bien donde existe
la posibilidad para realizar actividades que no significan una afectacion
directa o intensiva sobre el medio. También es posible planear esta poli-
tica en areas donde, a pesar de existir una potencialidad del medio para
sustentar desarrollos fuertes, existan uno o varios clementos ambientales
particularmente fragiles o que tengan una fuerte dependencia del resto
de los elementos o del funcionamiento global del ecosistema. Como es el
caso de los sistemas acuaticos.

Restauracion. Esta politica esta definida como “El conjunto de activi-
dades tendentes a la recuperacion y restablecimiento de las condiciones
que propician la evolucién y continuidad de los procesos naturales”. Se
aplica en aquellas dreas que han sido degradadas o que se encuentran
en estado de inminente degradacion. Las acciones tendentes a la eje-
cucion de esta politica deben considerar el estado original de las areas
propuestas para tal fin, las interacciones entre los elementos ambientales
del area, y las relaciones con areas o unidades naturales vecinas. Dado
que en la regiéon donde esta politica es aplicable existen problemas de
deterioro, debe senalarse que existen problemas de erosién en torno a
los sistemas acudticos y afectacion de amplias zonas de manglar, muy
puntuales, y por lo tanto ameritan la aplicacién de esta politica.

Amortiguamiento. Se define como “Las acciones que es necesario
realizar en el espacio perimetral, para impedir el desarrollo de las ac-
ciones que impactan un drea vecina alterada”. Esta politica se aplica en
las fronteras de aquellas dreas con una baja o mediana capacidad de de-
sarrollos agropecuario o urbano, o bien donde existe la posibilidad para
realizar actividades que signifiquen una afectacién directa o intensiva
sobre el medio. En esta politica no se encuentra considerada la preser-
vacién como tal, ya que no implica necesariamente aislar del aprovecha-
miento a las dreas bajo este régimen, pero si implica darles un aprovecha-
miento diferente. Ya que pueden significar recursos potenciales para un
uso futuro, o bien pueden tener un papel ecoldgico de amortiguamiento.
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naturales que merecen proteccion completa para propdsitos cientificos
o conservacion del medio ambiente sin alteraciones. No hay acceso al
publico, no hay infraestructura ni caminos; se excluye el uso de vehicu-
los motorizados. Sélo se permiten senderos, miradores y puestos para
el personal autorizado. El objetivo de manejo es preservar el ambiente
natural y al mismo tiempo facilitar la realizacién de estudios cientificos,
la educacidn sobre el medio ambiente y la recreaciéon en forma natural.
Se permite s6lo un uso cientifico y funciones protectoras o administrati-
vas no destructivas ni de aprovechamiento.

Zona de uso especial. Areas poco extensas que son esenciales para
la administracion, obras publicas y otras instalaciones no directamente
relacionadas con los objetivos de manejo. No se permite el uso publi-
co en esta zona. Las instalaciones incluyen las ya existentes, ademas de
viviendas para el personal del parque e investigadores, taller, estaciona-
miento, bodega, laboratorio, cocina y comedor. El objetivo de manejo es
minimizar el impacto sobre el ambiente natural y el contorno visual, con-
trolando todo lo que pueda afectar negativamente el disfrute del area,
los movimientos y la seguridad de los visitantes.

Zona de recuperacién. Areas donde la vegetacion natural y los sue-
los han sido severamente danados, o dreas significativas de especies de
flora exdtica, donde ésta necesita ser reemplazada con flora autéctona
en obras planificadas y que requieren una intervencién inmediata de res-
tauracién. Se intenta detener la degradacidn y lograr la restauracion del
area a un estado lo mas natural posible. El uso seréd limitado a grupos es-
peciales de interpretacidn, uso cientifico y el transito de visitantes hacia
otras zonas.

Zona de amortiguamiento. Es drea adyacente cuyo uso y desarrollo
afectan directamente el manejo. L.a amortiguacion es una funcién de
cada una de las zonas mencionadas, méds que una zona en si. Dos de
las aplicaciones del concepto de amortiguacién son importantes para la
planificacién de dreas. La necesidad de frenar los efectos de las activida-
des intensivas dentro del area silvestre sobre las otras zonas de la misma
drea. La necesidad de una franja que frene los efectos de las actividades
externas del drea silvestre. En algunos casos se debe planificar la funcién
de amortiguamiento en el perimetro del drea silvestre.
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Regionalizacion

Tomando en cuenta algunos criterios (Corf, et al,, 1977; Cowardin, et
al., 1992; Guzman y Bueno, 1993; Guzman y Gonzélez, 1994), asi como
las discusiones del grupo de trabajo (1° dic. 1994), se identificaron dos
grupos de zonas, cuatro para la laguna: profunda (> 1 m), de tule,
somera (< 1 m) y costera (Iimite minimo y maximo del nivel del agua,
incluye a la zona federal) y tres para su cuenca: cuenca inmediata (hasta
0.5 km de la zona federal), cuenca local (hasta 1.5 km de la zona federal)
y cuenca general (el resto de la cuenca hidroldgica). Esta regionalizacién
se puede observar en los cuadros 2 y 3. Se relacionaron las siete zonas
identificadas para determinar su tipo de manejo (cuadro 2). Actualmente
la zonificacién obedece a propuesta por la Convencion Ramsar.

Cuadro 2
Regionalizacién de la laguna de Zapotlan

Area Zona Tipo de mancjo
Laguna Zona profunda Nucleo
Zona de tule Niucleo y uso especial
Zona somera Recuperacion
Zona costera Uso especial y amortiguamiento
Cuenca Zona cuenca inmediata Recuperacién, amortiguamiento
Zona cuenca local Uso especial y extensivo
Zona cuenca general Uso intensivo

Fuente: elaboracién propia.

En estas zonas se identificaron a la vez puntos criticos, los cuales fueron
separados, los de cardcter natural y los de carécter artificial (cuadro 3).
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Estrategia Accion
3. Restauracion 3.1 Reforestacion riberena
3.2 Reforestacion de los arroyos tributarios
3.3 Reforestacion de los linderos agricolas
3.4 Restauracion de la red hidroldgica
3.5 Bordos arbolados de proteccion urbana
3.6 Acondicionamicnto del habitat acuatico
4. Amortiguamiento 4.1 Microrreservas bidticas acudticas y terrestres
4.2 Control de descargas urbanas
4.3 Control de descargas agricolas
4.4 Control de desechos sélidos
4.5 Control de la erosion
5. Aprovechamiento 5.1 Pesca
5.2 Artesania del tule
5.3 Turismo
5.4 Recreacion
5.5 Ecoturismo
5.6 Caza deportiva s
5.7 Deportes acuéticos
5.8 Ranchos cinegéticos

5.9 Patricultura y silvicultura
5.10 Fruticultura y horticultura

6. Desarrollo 6.1 Centro reproductor de especies endémicas
6.2 Centro de capacitacién ambiental
6.3 Acuario y vivero municipal
6.4 Zooldgico y Jardin botanico municipal
6.5 Parque municipal y Casa de la Cultura
6.6 Pesca artesanal
6.7 Pesca deportiva
6.8 Acuacultura intensiva
6.9 Acuacultura de repoblacién
6.10 Polo cientifico en lagos tropicales (México-Canada)
6.11 Centro de Investigacion Lago de Zapotlan y Cuencas

Fuente: elaboracion propia.

Actualmente el humedal de la laguna de Zapotlan se maneja por la meto-
dologia propuesta por la Convencion Ramsar:
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\ “Laguna de Zapotldn”, sitio Ramsar mim. 1466, humedal de importancia internacional

Fuente: Michel, 2009.

Proyectos de desarrollo

Se identifican cinco proyectos productivos que se desarrollan en la etapa
inicial y se mantienen en operacion:
1. Pesca artesanal, pesca deportiva, centros productores de crias, centro
productor de especies acudticas, centro de estudios de especies mi-
gratorias.
Centro artesanal de la industria del tule.
Desarrollo de ecotecnias de bajo impacto ambiental (ecoturismo) y
{ deportes acuaticos (remo y canotaje).
4. Recreacion, descanso y ocio, asi como contemplar la belleza escénica
del humedal.

5. Implementar un plan de manejo integral del lago y sus ciénegas.

|

W o

6. Lograr el manejo sustentable del humedal de acuerdo con tres as-
pectos: conservacion del recurso natural, participacién de la sociedad
(usuarios y comunidad de la cuenca) y desarrollo de sistemas produc-
tivos de bajo impacto ambiental.

7. El primer proyecto corresponde a actividades pesqueras: pesca ar-
tesanal y pesca deportiva y acuacultura; el segundo al desarrollo de
ecotecnias amigables; el tercero a actividades ecoturisticas y educa-
tivas; el cuarto a manejo integral sustentable; finalmente, el quinto
proyecto de gran trascendencia por el grado de compromiso e infor-
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tentd, originalmente, en la caza y recoleccidn terrestre y acudtica y en la

pesca (Albores, 1993). Uno de los lugares donde encontramos este tipo

de tradicién cultural es el sur del valle de Toluca, que conforma la prime-

ra zona lacustre del sistema hidrolégico Lerma-Santiago (Chedid, 1991).
Trescientas familias viven de la actividad artesanal del tule, lo que

permite hacer un uso razonable de este recurso floristico y acrecentar la

autoestima por la conservacién del humedal, trabajando en forma armo-

niosa con las otras organizaciones de productores (Michel Parra, 2011).
Programa de monitoreo. Con el objeto de establecer las bases adecua-

das que sustenten las acciones del programa de conservaciéon y de mane-

jo, se propuso la realizacidn inicial de cuatro programas de monitoreo

para el manejo de indicadores:

1. Parédmetros fisicoquimicos.

2. Balance hidraulico y sedimentos.

3. Faunay flora acuatica.

4. Pesca comercial, artesanfa y ecoturismo.

El monitoreo de los pardmetros fisico-quimicos tiene como objeto deter-
minar la evolucién de la calidad del agua; el de balance hidraulico y las
tasas de sedimentacion, sobre el efecto de las inundaciones y los cambios
de nivel de la laguna; el de fauna acuatica para evaluar los cambios en
la composicion de las comunidades bioldgicas, en especial las de impor-
tancia econdmica, y finalmente la pesca comercial y artesania como la
actividad productiva actual mas importante de la laguna.

Conclusion

1. Lalaguna de Zapotldn cuenta con un programa de conservacion y
‘manejo y aprovechamiento sustentable y sostenible, socializado y
aprobado por instancias académicas y gubernamentales; es manejado
por una organizacion de gobernanza, denominada Comité de Cuenca
de Zapotlén, y un Consejo de Cuenca Lerma-Chapala-Santiago bajo

la direccion de Comisién Nacional del Agua (Conagua).
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