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LA INTERPRETACION AMBIENTAL COMO HERRAMIENTA PARA LA
CONSERVACION DEL HUMEDAL HACIA LA CONSTRUCCION DE UN
PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL

INTRODUCCION

Los seres vivos para su sobrevivencia requieren
basicamente de hacer uso de los bioelementos agua,
aire y tierra, que los proveen ciclicamente como es
el caso del ciclo del agua (FIG. 10.1) de los
satisfactores indispensables para su desarrollo. Para
los seres humanos, las necesidades van mas alla de
éstos; otros satisfactores como el vestido, el
transporte, la vivienda, el descanso, el ocio y el
confort, constituyen un complejo sistema de
necesidades basicas, las cuales demandan una gran
cantidad de materias primas provenientes de los
recursos naturales.

Conforme se incrementa la poblacién humana, se
incrementa la demanda de recursos que, aunada a
la cultura de despilfarro, rebasa la capacidad de
resiliencia de los ecosistemas que repercute en un
desequilibrio para la sobrevivencia, no sélo de la
humanidad, sino de todos los seres vivos.

Lo anterior no pretende afirmar que el término
conservar implique no tocar o encapsular un
ecosistema, por el contrario implica opciones de
gestion, manejo y aprovechamiento de los biomas;
pero, precisamente esas opciones requieren de
conocimientos cientificos y técnicos que permitan
comprender, no sélo su funcionamiento, sino su
contexto sociocultural, politico e histérico, que
permitan el 6ptimo aprovechamiento. Asi mismo
requiere de actitudes congruentes que faciliten el
equilibrio entre el binomio sociedad-naturaleza.
Dicha congruencia de actitudes es facilitada, por un
lado, por la correcta interpretaciéon de los
indicadores ambientales y por otro, con las
pertinentes acciones que sean respetuosas del
ambiente y que permitan el progreso y desarrollo de
la humanidad. (FIG. 10.2).
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Figura 10.1 Ciclo del Agua

Figura 10.2 Vista de Ciudad Guzman, al fondo el Nevado y Volcan
de Colima, en el Estado de Jalisco.
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La interpretacion por si sola, se puede definir como el efecto de entender el sentido y alcance de indicadores
como rasgos, signos y sintomas, que permiten concebir un concepto, definir un término, construir un contexto;
o concluir un diagnéstico, no obstante, la interpretacién adjetivada como ecolégica ambiental (IEA), se refiere,
ademads, ala revelacion de significados que comunica el entorno.

La presencia de algunas especies animales y/o vegetales, por ejemplo, es indicadora de los niveles de
perturbacion de un ecosistema. La presencia o ausencia de nubes, es indicadora de las condiciones climéticas
y; los factores fisicoquimicos de mantos acuiferos, son indicadores de actividades del desarrollo humano en su
entorno.

Consecuentemente, la interpretaciéon ambiental es la comunicacion entre la naturaleza y el ser humano, y
también es considerada como una actividad educativa y de comunicacion, que esta mediada por un intérprete,
quien a través de la practica interpretativa, trata de aumentar la conciencia, despertar el cambio de actitudesy
generar acciones participativas que contribuyan a la conservacion” ambiental.

La interpretacion ambiental, por lo tanto, se plantea como un instrumento de gestién que hace énfasis en tres
aspectos fundaméntales: la comunicacién de los valores tanto naturales como culturales, la prevencion de los
efectos negativos en los ecosistemas, y el aporte de servicios como opciones sustentables de uso del territorio
con las comunidades locales, por lo que invariablemente la interpretacion ambiental es considerada como la
herramienta de la educacién ambiental, que permite estimular el interés de propios y extrafos, para conocery
comprender diferentes aspectos de la relacién entre seres humanos y el medio ambiente de manera atractiva, y
através de un proceso de reflexién que los lleve a sus propias conclusiones.

A diferencia de los enfoques de la educacién convencional, la educaciéon ambiental (EDAM) mediante la
interpretacion, enfatiza el andlisis de las relaciones y procesos, en lugar de entregar informacién de cifras
aisladas y, como lo refiere Freeman Tilden (1957) en su propuesta de los seis principios de la interpretacion
ambiental, debe relacionar los objetos de divulgacién o rasgos interpretativos, con algo que se encuentre en la
experienciay personalidad de los individuos ya que, de no ser asi, seria totalmente estéril.

(1) Conservacion: gestion de la utilizacion de la biosfera por el ser humano, de modo que se produzca el mayor y sostenido beneficio
para las generaciones actuales, pero asegurando su potencialidad para satisfacer las necesidades y aspiraciones de las generaciones
futuras. La conservacién comprende acciones destinadas a la preservacién, el mantenimiento, la utilizacién sostenida, la restauracién y
el mejoramiento del ambiente natural.
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Los 6 principios de Freeman Tilden son:

1. La informacién como tal no es interpretacion; estos dos conceptos son totalmente diferentes. La
interpretacion es una revelacién o forma de comunicaciéon que aunque basada en la informacién, debe tratar
ademas con significados, interacciones, implicaciones, e interrogantes, sobre ciertas cuestiones o materias;
empero, todas las actividades de interpretacién incluyen informacion.

2. La interpretacion ambiental es un arte que combina muchas artes o disciplinas, ya sean cientificas,
histéricas, sociales etc., para explicar temas presentados en el que se hace uso de todos los sentidos para
construir conceptos y conseguir reacciones en el individuo.

3. El motivo fundamental de la interpretacién no es instruccion, es provocacién; debe despertar
curiosidad, resaltando lo que en apariencia es insignificante.

4. Debe ser una presentacion del todo un conjunto, y no de las partes aisladamente; los temas deben estar
interactuando dentro de un marco conceptual comiin y debe dirigir su mensaje a la totalidad de la persona y no
s6lo auna de sus facetas.

5. La interpretacion debe estar dirigida a un pablico con intereses y un nivel determinado.

6. La interpretacién que se hace para los nifios no debe ser s6lo una presentacion simplificada de lo que se
prepara para los adultos, sino que debera seguir un enfoque fundamentalmente diferente.

De acuerdo a Arellano (2001), la interpretacion ecolégica ambiental (IEA) ha sido ampliamente desarrollada
por quienes trabajan en dreas naturales protegidas y cuentan con una metodologia bien estructurada que
involucra: la traduccién del lenguaje técnico de una ciencia natural o area relacionada a términos e ideas que
las personas en general, que no son cientificos, puedan entender facilmente, e implica hacerlo en forma que sea
entretenida e interesante para ellos (Ham, 1992).

Por lo que la I[EA, como herramienta de la educacién ambiental, tiene estrategias y metas bien definidas que
implican, el desarrollo de actitudes y habilidades, la formacién de valores, latoma de decisiones, y la realizacién
de acciones concretas para la resolucion de problemas ambientales, por lo que la IEA es el elemento de la
educacién ambiental que contribuye a la conservacién de las dreas naturales y manejo adecuado de los
recursos naturales.
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Elementos de la Interpretacién ambiental:

Se deben de tomar en cuenta que, cualquiera de las modalidades de la interpretacién ambiental, ésta es
siempre una modalidad de la comunicaciényy, por lo tanto, requiere de tres componentes indispensables, para
que se realice la interpretacion ecolégica ambiental; estos son: el recurso lo que se va a interpretar; el
intérprete, quien traduce decodifica y codifica el mensaje; y el visitante o receptor, quien serd el destinatario del
mensaje. (Cuadro 10.1).

l ‘ Visitante o
Intérprete [0 > Lugar donde va a interpret —
ntérprete | ugar donde va a interpretar ‘ Comunidad

EMISOR MEDIO O RECURSO RECEPTOR

Cuadro 10.1 Elementos de la interpretacién ambiental

Lainterpretacion en las zonas protegidas y las reservas

Educacion ambiental

La educacién ambiental, es una forma de adjetivar la educacion en general, que surge en el siglo pasado en la
década de los ochentas, a raiz de las consecuencias evidentes de los problemas ambientales generados por el
desarrollo tecnolégico humano, con el fin de lograr la toma de conciencia de los individuos. Ante esto, la
educacién ambiental no pretende convertirse en un sustituto de la educacién general, mas bien la propuesta de
éstas coincide en contribuir a formular un proyecto educativo integral.

La educaciéon ambiental se ha concebido como una estrategia para proporcionar innovadoras y novedosas
maneras de generar, en las personas y en las sociedades humanas, cambios significativos de comportamiento y
resignificacion de valores culturales, sociales, politicos, econémicosy relativos a la naturaleza; al mismo tiempo,
propiciar y facilitar herramientas en la adquisicién de habilidades intelectuales y fisicas promoviendo la
participacién activa y dedicada de los individuos de manera permanente, reflejandose en una mejor
intervencién humana en el medio y como consecuencia una adecuada calidad de vida; este planteamiento,
que probablemente no refleje del todo la nueva concepcién que se ha logrado de la educacién ambiental
desde sus origenes, presenta una idea de su finalidad.

De esta concepcion es que en las dltimas décadas, se ha puesto la confianza en el proceso educativo, para
contribuirala respuesta de los problemas ambientales (Bedoy, 1998). (FIC. 10.3)
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Figura 10.3 Muestra de pez elaborado con material de desecho en el
evento de “La Tilapia una alternativa alimentaria”.

Dentro de la educaciéon ambiental se distingue tres
formas de impartirla, estas son:

Educacién formal. La cual se imparte a través de
temas, cursos, talleres, seminarios, licenciaturas y
postgrados, que tienden a incorporar principios
ambientales en los sistemas educativos.

Educacién no formal. Aquélla que se lleva a cabo
de manera planeada como: los trabajos y viajes de
campo, visitas guiadas, programas educativos de
radio y television en instituciones y organizaciones.

Educacion informal. La cual sucede en situaciones
cotidianas y ocurren de manera espontdnea; por
ejemplo, cuando las personas leen, escuchan temas
ambientales, o cuando realizan actividades vy
pasatiempos con un enfoque ambiental (Guzman,
2001).

No obstante, cualquiera de las modalidades de la

EDAM, la herramienta utilizada en cualquier
actividad es la interpretacién ambiental.
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En ocasiones la EA parece ser un sueio
inalcanzable, los resultados que se logran distan
mucho de los esperados, y es que resulta necesario ir
alcanzando metas, por que la gente esta en
constante cambio y, educarlas, resulta ser un plan
casi imposible, sobre todo, entre mas adulta es,
resulta mas complicado el cambio de conducta y
cambiar sus actitudes y modificar sus habitos, vicios
y costumbres adquiridos desde su infancia. Pero
mientras tanto, y como concluye (Bedoy, 1998):

La Educacién Ambiental va a seguir siendo un
proceso educativo, abierto y permanente, personal
y colectivo, de orientacién tedrico-practica,
mediante el cual los individuos y la comunidad
toman conciencia de su realidad fisico-social y
cultural, con el objeto de adquirir y trasmitir los
valores, actitudes y aptitudes necesarias para la
comprension y transformacién del mundo,
atendiendo a los supuestos basicos de la calidad
ambiental

La EA comienza a jugar un papel importante, ya que
ésta comenz6 a educar e inducir a los individuos a
valorar su entorno, a cambiar sus hdabitos de
consumo, y a modificar sus actitudes; para ello
necesit6 de dos herramientas fundamentales: la
ecotecnologia y la interpretacion ambiental
(Guzman, 2001).

Siendo la interpretaciéon ambiental una
herramienta, ya que a través de ella puede llegar a
las personas de una manera mas amena y digerible,
el interpretar casi resulta ser un arte, ya que el
intérprete tiene que expresarse de tal manera que
provoque en la audiencia, no sélo la toma de
conciencia, sino su subsecuente cambio de actitud.
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Para que la EA resulte eficaz, debe desarrollarse
mediante un proceso permanente de EDUCAR-
HACIENDO, donde la audiencia participe en los
proyectos de desarrollo ambiental promovidos por
la autoridad local, las instituciones educativas, los
grupos ecolégicos y las corporaciones regionales,
entre otras entidades (FIG. 10.4).
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Figura 10.4 Proyecto un arbol por Zapotlan

La principal misiéon consiste en: multiplicar las
experiencias que se aprenden cada dia para
conservar la naturaleza, con la familia, vecinos y
amigos de tal manera que conozcan y entiendan la
importancia de no destruir, sino de conservar y
aumentar los recursos naturales.

Algunas definiciones de la Interpretacion ecolégica
ambiental

Varios autores han definido la Interpretacion
Ambiental, desde sus visiones personales e incluso
desde posturas de «Escuelas». Para unos es arte, para
otros, una filosofia de la comunicacién del
ambiente, mientras que otros tantos opinan que
simplemente es una técnica, pero todos enfatizan su
perspectiva al tema relativo a la gestion ambiental,
(Arellano, 2001), como se puede observar en las
siguientes definiciones:

. Conjunto de técnicas educativas que
traducen informacién de elementos y procesos
naturales y culturales de manera comprensible y
atractiva para generar una actitud positiva del
hombre con su entorno.

Talleren Chile 1985

. Proceso educativo que utiliza la
sensibilizacion artistica y el dato cientifico para
percibir, reflexionar, valorar y trasmitir
caracteristicas naturales y culturales del entorno que
permite al individuo adquirir una conciencia
ambiental.

Taller de Guadalajara, 1990

. Actividad educacional que aspira a revelar
los significados y las relaciones por medio del uso de
objetos originales, a través de experiencias de
primera mano y por medios ilustrativos en lugar de
simplemente comunicar informacién literal.

Ham, 1992

. Trata de explicar mas que informar, de
revelar mds que mostrar y de despertar curiosidad
mds que satisfacer. Es un modo de educar sin que el
publico sienta que es objeto de esa actividad
educativa y debe ser lo suficientemente sugestivo
para estimular al individuo a cambiar la actitud,
adoptar una postura determinada. Ademas debe ser
recreativa, con ello se asegura que no haya un
rechazo de entrada a la propuesta interpretativa.

FAO/PNUMA 1992 tomado de Morales 1993: (H.
Ham, 1992).

Se concluye que la interpretacién, mientras de a
conocer un significado y propicie una respuesta
cognoscitiva y emocional, estard cumpliendo con
sus expectativas (FIG. 10.5).
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La interpretacion puede realizarse en cualquier lugar, no necesariamente dentro de un parque o area natural
protegida, siempre y cuando cumpla con sus objetivos (Cuadro No. 10.2). De igual modo, la interpretacién va
de la mano con el desarrollo comunitario, ya que para poder realizar un proyecto de interpretacion o
educacién ambiental, se necesita integrar a la poblacién por tal motivo el desarrollo comunitario desempefa un
rol importante sobre todo en areas rurales y comunidades apartadas. (FIG. 10.6)

Para realizar desarrollo comunitario es necesario saber las bases y técnicas de la interpretacion, ya que su punto
de partida es la realidad y, para ello, se requiere de interpretar el entorno social desde su contexto histérico,
sociocultural y ecolégico, para que con ello se proporcione a la sociedad un diagnéstico que le permita
determinar los recursos humanos, materiales y naturales con que cuenta, para activar su proceso de cambio
continuoy equilibrado, que tiene como objetivo el mejoramiento de las condiciones de la comunidad.

Figura 10.5 Bailable alusivo a la actividad pesquera.

Figura 10.6 Actividades pecuarias rurales en la cuenca de Zapotlan.
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OBJETIVOS DE LA INTERPRETACION AMBIENTAL

10.

11.

12.

13.

14.

Conservar los recursos naturales, culturales e histdricos del area a interpretar. A través del
respeto y la participacion ciudadana que la interpretacion pretende lograr.

Ayudar a que el visitante desarrolle una conciencia, apreciacion y comprension del lugar
que visita, a través de una experiencia enriquecedora y agradable.

Auspiciar en el visitante el uso adecuado, de recurso recreativo destacando la idea de que
se trata de un lugar especial que requiere de un comportamiento también especial que
minimice el impacto humano. (Sahrpe, 1982).

Utilizar el poder de atraccidon de los servicios interpretativos para influir en la distribucién
espacial del publico. (Robinsén, 1980).

Proveer estancias placenteras y educacién al visitante.

Mejorar la comprensidn y apreciacion del visitante acerca del area protegida.

Proveer una herramienta de trabajo y facilitar la labor de manejo al influir la conducta y las
actividades de los visitantes al solicitar su apoyo.

Provocar y estimular a los visitantes a descubrir por ellos mismos.

Crear una nacién con conciencia conservacionista.

Respaldar el desarrollo de alguna acciéon ambiental y obtener apoyo para una actividad o
gestidn particular.

Incrementar el disfrute del visitante, ya que la comprension del lugar aumenta el placer
derivado de la visita misma.

Utilizar los recursos interpretativos del drea de acuerdo con la zonificacién estipulada en el
plan de manejo.

Identificar y preservar valores culturales pristinos, paisajes y recursos naturales, culturales e
histéricos, a través de una interpretacién adecuada.

Eliminar usos o instrucciones no compatibles con la gestion global que afecten
negativamente los valores estéticos o reduzcan al disfrute e inscripcidn del publico.

Sin duda alguna el desarrollo comunitario requiere
de la interpretacion, y aunque no necesariamente la
interpretacion requiera del desarrollo comunitario,
la interpretacion no es efectiva si no se manifiesta en
el cambio de actitudes y aptitudes de una
comunidad. Desde la perspectiva de la comunidad,
la interpretacién es una técnica que ofrece al
promotor comunitario provocar, en la comunidad
un cambio de actitud para llegar a un fin comun
(Covarrubias T. 2006).

Desde la perspectiva de un visitante de un drea
natural, la interpretacién es una manera de dar valor
agregado a su experiencia turistica, ya que la

Figura 10.7 Campamento en el Parque Nacional Volcén Nevado de mayoria de visitantes adquiere ese poquito mas de

Colima. interés cuando saben un poco mas acerca de ellas,

(Neil, Wearingyy Figgis, 1999). (FIG. 10.7).
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Los recursos y la informacién son importantes a la
hora de interpretar, como se puede observar en la
(FIG. 10.8), pero la utilizacion del lenguaje verbal o
corporal tiene un peso especial en esto, ya que
constituye un aprendizaje significativo; como dice
(Bedoy,1998) al estar en la préctica educativa
aplicando la interpretaciéon ambiental, se puede
identificar y aplicar que las caracterizaciones dadas
al lenguaje en la instruccién son aceptables: facilita
la construccioén, la comprensién y atencién de los
contenidos que se presentan.

El aprendizaje significativo resulta ser una puerta
para formar nuevos individuos integrales, es decir,
individuos que se preocupen por la conservacion
del medio ambiente que les rodea, ya que éstos
pueden llegar a contribuir sustancialmente en
respuestas a los graves problemas ambientales.

Valores y actitudes

Educadores e intérpretes medioambientales
coinciden en que el punto de partida es el nivel de
conocimientos del individuo, el cual es elemental
para su cambio de actitudes, lo que trae consigo de
forma consecuente, un cambio de conducta. Sin
embargo, cabe subrayar que los conocimientos, por
si solos, como refiere Tilden, no bastan para cambiar
las actitudes; a dichos conocimientos les debe
acompanar la sensibilizaciéon, la toma de
conciencia, la comprensién y la voluntad, que
redunden en un cambio de percepcién del entorno.

No es suficiente, por ejemplo, que un individuo
sepa que una planta es la fuente de alimento de una
especie de ave en particular, lo que se debe
aprender es que, si esta planta deja de estar
presente, la poblacién de aves se veria mermada o
inclusive ausente de la localidad vy, si se trata de una
especie endémica, la posibilidad es extincion. Los
valores se van forjando con el tiempo; si la familia no
aplica, fomenta y practica los valores que se han
adquirido de generacién en generacién los valores
no trascenderan vy sus hijos, y los hijos de sus hijos,
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actuaran de acuerdo a sus valores adquiridos, de tal
forma que las personas, y todo lo que les rodea, lo
perjudicardn a tal grado, que la sociedad en la que
se viva se desmoronara. (Bedoy, 1998), (FIC.10.8).

Figura 10.8 Participantes en el curso de medio ambiente “El Nifio y el
Agua”.

Hablar de educacién ambiental, por lo tanto,
significa hablar de conocimientos, aptitudes,
valores, actitudes y acciones; de todos ellos, los
valores juegan un importante papel, ya que a través
de éstos, los conocimientos y aptitudes pueden
transformarse en actitudes y acciones positivas y
relevantes. Los ambitos donde se adoptan los
valores son principalmente: la escuela, la familiay la
sociedad. Asi pues la UNESCO concluye que:

*Para lograr valores y una conducta ambiental
positiva, las estrategias de la E.A. deben involucrar
todos los aspectos de los destinatarios como son su
inteligencia, sus emociones y experiencias, todas las
cuales son factores que influyen en la predisposicion
hacia el compromisoy la accion.

*Mantener la coherencia en todos los aspectos del
programa. En educacién ambiental los medios y la
metodologia son tan importantes como los fines.
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*Todo el proceso educativo debe desembocar en la accién positiva sobre el entorno de mejora, de
sensibilizacion, de resolucién de problemasy su prevencion.

* Aprovechar las campanas publicitarias para los objetivos: Analizar criticamente el uso de estrategias
publicitarias que inducen al consumo irracional. Dar a conocer los mecanismos de la publicidad y los
instrumentos que ayudan a protegerse de sus efectos.

Dentro de la conservacion, la interpretacion ambiental asume el papel de instrumento de gestion. La
interpretacion constituye un planteamiento fundamental debido, sobre todo, a sus efectos a largo plazo. Es
importante reconocer que la interpretacién y la gestion del medio ambiente se encuentran a menudo
directamente relacionadas en el contexto de las iniciativas estratégicas de administracién; asi por ejemplo, la
interpretacion influye en forma significativa en la capacidad de carga de una zona. La interpretacion
desempena un papel relevante a la hora de dar forma a las expectativas de los visitantes con respecto a su
experiencia de ocio en una zona, esto quiere decir que la interpretacion ecolégica puede fundamentar la
limitacién del ingreso de visitantes a ciertas areas, sobre todo si el lugar que se visita es fragil. (Neil, Wearing y
Figgis, 1999).

Si se pretende lograr un cambio de actitud, las personas deben recibir algo mas que mera informacién y
propaganda cuando visitan dreas naturales; los visitantes necesitan vivir una experiencia que transforme las
ideas en las que basa su percepcion del medio ambiente y de la conservacién del mismo. Es evidente que la
capacidad que la interpretacion pueda tener para lograr un cambio de actitud depende, de la disponibilidad y
efectividad de los recursos para proporcionar material que pueda entender el piblico en general y que pueda
mantener el interés de ese plblico mientras se encuentra en el enclave, asi como después de abandonarlo.
(Neil, Wearing y Figgis, 1999).

Capacidad de carga: El maximo niimero de personas que pueden visitar un lugar al mismo tiempo, sin causar
danos fisicos, econdmicos, socioculturales o ambientales, asi como el descanso y la satisfaccién de los visitantes.
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Modalidades de la interpretacion

Segtin Neil, Wearing y Figgis, (1999) existen mas formas de interpretar de las que se podria aspirar a abarcar, ya
que cada modalidad es como una obra de arte, a la que da forma la creatividad del intérprete y el contexto en la
se lleva a cabo. En este sentido, algunos de los ejemplos mas creativos de interpretacién apenas se reconocen
como tales. No obstante las distintas modalidades (como se puede observar en el (Cuadro No. 10.3 ) pueden
utilizarse en este sitios y areas naturales, como es el caso de los humedales, sobre todo porque estos ecosistemas
son particularmente percibidos como sitios poco atractivos, debido a que en ellos es muy comun observar la
transicién de la materia en descomposicion.

Los sitios y areas naturales que cuentan con alguna categoria de proteccién, requieren de infraestructura y un
plan de manejo que sean respaldados bajo esquemas de Educacién Ambiental y modalidades de
interpretacion, como herramientas de vinculacion entre la sociedad naturaleza.

Modalidad

Caminata Guiada
o Sendero

Definicion
Actividad donde el interprete dirige a un grupo de
personas a través de un sendero con paradas
planificadas y donde hay algo que interpretar. La

Intérprete

Lider, Organiza

Destinatario

Visitante Caminata
tras el Intérprete y

Duracion

1a1.5horas
caminatas en

Capacidad

Grupos de 15 a

una actividad informal, en una parada de una
ruta o rasgo interpretativo.

rasgo interpretativo
sin rutas definidas

publico

. - . Conduce. sigue la ruta que [sitios planos o |20 visitantes
Interpretativo presentacion es Informal a través de una ruta | con pendientes
establecida € marca P
ZI intérprete se prels:ndta ante u’n r:ayor numero Visitante forma 30 a 45 minutos
e p.ers.onas, respaldado a traves de recursos Ponente - discursoy Auditorios de 40
Charla audiovisuales. parte del publico .. .
o L Informal Educa - presentacion de |a 60 asistentes
La presentacion es actividad formal en un auditorio L
- . audiovisuales
auditorio acondicionado
:I :n’terpl;jete 'h:ace cont;cto con e:ivnfltan_tx_e dentro| contacta con los Capsulas breves Alto Flujo de 300
y el drea de visita. Se ubica cerca de los sitios visitantes. Aborda un | . . 3 a 500 personas
Interpretacién histéricos o un sendero donde se encuentrauna | ... . Visitante escoge | de 15 minutos .
N . .. sitio, escenario o . . . . por dia en
Ambulante alta cantidad de visitantes. La presentacion es su area de interés | para alto flujo de

grupos de 15 a
20

desarrollo sustentable

ivi iencia limi 45 minutos I
Actn_nfiad_presentada.a una audiencia Ilmlt?(_ia en | pemuestra con los El visitante es el actividad o Audiencia
Demostracion un sitio fijo t:.ionde rl):jeltos naturaIeLs son ut|||zaq?s objetos, algunos receptor réctica con limitada 10 a 15
como parte mteg.ra del programa. La presentacion procesos o reacciones p P A personas
es en un escenario fijo objetos naturaleq
Actividad parecida a las caminatas guiadas pero FI ViSi_t.a“te Individual,
el visitante también es el intérprete apoyado con |dent|f|cady | parejas,
Senderos materiales impresos como folleto, mapa, guia, comprende e - pequeiios
. . . Ausente ambiente que Identifica
Autoguiados rétulos orientadores que se observan en cada visita v marca grupos de
parada o sitios del sendero. La presentacion es . yr amigos o
. ritmo, tiempo y 80
efectiva y permanente secuencia. familiares
Actividades culturales (danza, misica, teatro, etc.) Actiia Disfruta y estimula 45 minutos
Programas en vivo. Excelente forma de interpretar la historia Dramatiza sus percepciones Instrumentos Audiencia
Culturales y los contenidos de un area. La presentaciéon son Interpreta auditivas y Escenografas limitada
actividades de tipo cultural P visuales
Aunque no es una modalidad de la interpretacion, .
se refiere como tal por considerar que el 'I;erlodo de "
ingrediente de un buen promotor comunitario es Receptor o 1empo a corto | comynidades
Desarrollo ; L. . : Promotor . mediano y largo . P
- la interpretacion de la realidad social. EI DC . Comunidad o con un interés
Comunitario I . . s . Comunitario N . plazo. De .
también tiene implicita la educacién ambiental y Destinatario semanas a afin.
la interpretacién ambiental con miras hacia el afios

Cuadro 10.2 Modalidades de interpretacion ambiental
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La interpretacion ecolégica ambiental, una
herramienta para la conservacion.

Para conservar el medio ambiente, se deben tomar
acciones e ir directo a la causa de los problemas
ambientales, no al efecto. La principal causa de que
el medio ambiente esté cambiando tan
evidentemente (calentamiento global, deshielo de
los polos, extincion de especies, reduccién de
ecosistemas, erosion etc.) es por un lado la falta de
conocimientos, (Lo que no se conoce no se
conserva), y por otro, la poca o errénea aplicacion
de soluciones para minimizar los impactos
negativos.

La IEA, debe adecuarse a sus destinatarios o
receptores y, por lo tanto, ésta puede realizarse en
donde sea y para quien sea, por lo que no es
exclusiva de los espacios o areas naturales ni para los
ninos, también se puede realizar en espacios
artificiales o modificados, como: museos, viveros,
jardines, zonas urbanas, etcétera o a distancia a
través de medios visuales: revistas, documentales,
en unsitio Web, videocintas, etcétera. (FIG. 10.9)

Figura 10.9 Curso Taller de Ecoturismo para pescadores de lago.

La interpretacién requiere de una persona calificada
para interpretar, que funge como mediador entre el
recurso y el visitante; se le conoce como Intérprete
Ambiental, a quien en ocasiones se le confunde con
el Guia, no obstante que cada uno ejecuta
actividades diferentes.

Por otro lado, también el intérprete ambiental
realiza actividades muy parecidas al promotor
comunitario, ya que ambos requieren de la
interpretacion para poder motivar o incitar en las
personas, cambios en su actitud; por lo tanto, se
debe tener en cuenta que la diferencia entre un guia
y el intérprete estd en su profesionalismo.

Se dice que la interpretacién ecol6gica ambiental es
una herramienta, por que es el medio con el que se
puede llegar a tocar los sentimientos vy
conocimientos que tienen los seres humanos hacia
el entorno que le rodea, y asi poder plantar la semilla
del cambio de actitud y aptitud. La interpretacion
ecoldgica ambiental tiene un estrecho enlace con la
conservacién, por que por medio de la
interpretacion no sélo se da a conocer el medio, la
flora, fauna que se quiere conservar, sino que
ademds incita a las personas que recibieron la
interpretacion, a conservar y retransmitir la
informacién recibida, con una cierta mezcla de
sentimientos que les provoca pensar y repensar sus
actitudes hacia el entorno que le rodea.

Sin duda alguna, la interpretacién ecolégica
ambiental ofrece un amplio abanico de propuestas
para la conservacion de la flora y fauna, asi como de
espacios y nichos ecoldgicos; entre éstos los
humedales como La Laguna de Zapotldn, hogar de
unsinnimero de especies.

231



LA INTERPRETACION AMBIENTAL COMO HERRAMIENTA PARA LA
CONSERVACION DEL HUMEDAL HACIA LA CONSTRUCCION DE UN
PROGRAMA DE EDUCACION AMBIENTAL

Cabe mencionar que el intérprete es la persona que agrega esa chispa para que la interpretacién ecolégica tome
rumbos inesperados de cambios de actitud de la persona. Por lo tanto, la interpretaciéon ecolégica ambiental
resulta ser una actividad para conservar y fomentar los valores concernientes a la conservacion de areas
naturales, como es el caso de humedal de La Laguna de Zapotlan, que tiene importancia internacional y que,
recientemente” ha sido nominado como Sitio Ramsar con el ndmero 1466.

Asi pues, para que la interpretacion sea eficaz y tome el rumbo que se desea, es necesario responder cuatro
preguntas primordiales:

1. ¢Que se desea interpretar? En este caso la conservacion del humedal Laguna de Zapotldn y su
relevancia como hébitat para aves acudticas y su manejo sustentable.

2. ¢Por qué se desea interpretar? Por que es imprescindible que la sociedad involucrada en la cuenca
comprenda que la presencia de las aves en el ecosistema, es un indicador del estado de salud del lago, y que eso
es beneficio para todos los seres vivos que contiene entre ellos la misma sociedad humana.

3. ¢Para quien se va interpretar? A propios y extrafos a nifos y adultos a pobres y ricos... autoridades,
visitantes, y todos los involucrados en su conservacién del recurso.

4. ¢Coémo se desea establecer la comunicacién? A través de estrategias de vinculacion, divulgacion y
educacién ambiental. Por medio de senderos.

(3) Segtin la: Secretarfa de la Convencién de Ramsar, Rue Mauverney 28, CH-1196 Cland, Suiza (Tel: +41 22 999 0170, Fax: +41 22
999 0169, E-mail ramsar@ramsar.org, Anuncio que el gobierno de México designo con motivo del dia mundial del medio ambiente
parael 5 de junio de 2005 tres Humedales de Importancia Internacional, para ser incluidos en la Lista de Ramsar. Dentro de los cuales se
incluyo a La Laguna de Zapotlan. Cuya ficha informativa describe: Jalisco; 1,496 ha; 19245'N 1032 29'W. Ubicada en la parte mds baja
de la cuenca endorreica de Zapotlan, La Laguna de Zapotldn destaca por albergar a un niimero considerable de especies amenazadas o
en peligro tales como el murciélago trompudo (Choeronycteris mexicana), el falso coralillo (Lampropeltis triangulum), la culebra
chirriadora comdn (Masticophis flagellum) y la culebra sorda mexicana (Pituophis deppei), ademas de ser area de refugio para un
promedio de 25,000 aves acuaticas. El sitio contiene alrededor de 50 pozos y 6 manantiales, y constituye un reservo rio clave para el
suministro de agua en la region, ademas de captar cerca de 34,000 m’ de de aguas urbanas. Actualmente La Laguna enfrenta diversas
presiones de tipo antropogénico. Sitio Ramsar No.1466.
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