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El PIT te acompafia en tu proceso de formacién profesional a través de la tutoria de:
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TUTORIA DE INDUCCION: Dirigida a alumnos de primero y segundo semestre. El tutor se presentard a tu grupo. Recuerda que él
te podrd acompanfar a iniciar esta nueva etapa de tu vida académica. No es necesario su registro, tu tutor se asigna de manera
automatica.

TUTORIA DE TRAYECTORIA: Dirigida a alumnos de segundo al antepenultimo semestre. Conoce mds a fondo tu mapa curricular,
apoyate para la toma de decisiones respecto a la eleccién de tus materias y practicas.

TRAYECTORIA ESPECIFICA: Dirigida a alumnos de segundo semestre en adelante. Tal vez necesitas estrategias
areas especificas de tu formacion profesional (organizacion de tiempo, ortografia, elaboracién de presentacio
autoestima, etc.),

TUTORIA DE EGRESO: Dirigida a alumnos cursando los dos ultimos semestres. ¢Qué tan preparado te sientes para egresar y
enfrentar el mundo laboral? Apdyate de un tutor para acompafiarte en esta ultima etapa.
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ZEPEDA SALVADOR ANA PATRICIA
DEPTO. DE ARTES Y HUMANIDADES
ana.zepeda@-cusur.udg.mx

TUTORIA DE INDUCCION ler SEMESTRE MATUTINO

Nutridloga y doctora en comportamiento alimentario, profesora de CuSur
desde hace 9 afios, con habilidades y conocimientos en investigacion.
Ademas de eso, puedo escucharlos y ayudarlos a solucionar los
problemas que se presenten durante su formacion.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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CARDENAS VILLALVAZO ASUCENA
DEPTO. DE CIENCIAS BASICAS PARA LA SALUD
azucenac@cusur.udg.mx

TUTORIA DE INDUCCION ler SEMESTRE VESPERTINO

Soy profesora y tutora con treinta aios de experiencia como docente en
areas basicas de salud, cuento con competencias y habilidades de
acompafamiento y orientacién tutorial de induccion, trayectoria, egreso y
asesoria metodoldgica. orientacion en el medio universitario, asi como
vocacional, emocional, en sexualidad y problematica personal o
académica, con etica, respeto y calidez humanitaria.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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BARRAGAN CARMONA MARIA DEL CARMEN

DEPTO. DE PROMOCION, PRESERVACION Y DESARROLLO
DE LA SALUD

carmen.barragan@cusur.udg.mx

TUTORIA DE INDUCCION 2do SEMESTRE MATUTINO

Por varios afios he acompanado la formacion y trayectoria de los
alumnos de las carreras de Nutricion y Cultura Fisica,
enfocandonos principalmente en brindar herramientas para su
insercion en el mundo laboral.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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NUNEZ GUTIERREZ MERCEDES GUILLERMINA

DEPTO. DE CIENCIAS COMPUTACIONALES E INNOVACION
TECNOLOGICA

quillermina@cusur.udg.mx

TUTORIA DE INDUCCION 2do SEMESTRE VESPERTINO

Tengo amplia expericia como tutor de trayectoria y que voy
apoyar para enrriqucer la necesidad grupal.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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SEPULVEDA MONTES ADAN

DEPTO. DE CIENCIAS BASICAS PARA LA SALUD
adans@-cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 3er SEMESTRE MATUTINO

Medico Veterinario Zootecnhista con maestria en Cs. de los
alimentos, 33 afios de antigiiedad en la institucion, experiencia en
microbiologia e inocuidad de los alimentos. Maestro en la lic. de
Nutricion, desde su inicio en el 2001.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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LOPEZ URIARTE PATRICIA JOSEFINA
DEPTO. DE CIENCIAS EXACTAS Y METODOLOGIAS
patricia.lopezu@cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 3er SEMESTRE VESPERTINO

Dra. en Nutricion y Metabolismo. Dedicada a la docencia e investigacion.
Dispuesta a escuchar y brindar apoyo para ayudarlos a salvaguardar sus
derechos y cumplir con sus obligaciones, como estudiantes universitarios.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de estar al
pendiente de correo enviado por tutor.
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VALDES MIRAMONTES ELIA HERMINIA
DEPTO. DE PROMOCION, PRESERVACION Y DESARROLLO DE LA SALUD
eliav@cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 4to SEMESTRE MATUTINO

Tengo 20 afos de experiencia como tutora grupal, soy investigadora nacional
en el area de ciencias de los alimentos. Fundadora de la carrera de
nutricion.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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LIMONES GUTIERREZ IRENE ODEMARIZ
DEPTO. DE PROMOCION, PRESERVACION Y DESARROLLO DE LA SALUD
irene.limones@cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 4to SEMESTRE VESPERTINO

Soy licenciada en Nutricion, he sido tutora dese hace 15 afos para alumnos de
CUSUR, y tengo disposicion para acompafiar y orientar a mis tutorados en
este ciclo escolar.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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RAMIREZ ANAYA JESSICA DEL PILAR
Departamento de Ciencias Computacionales e Innovacion Tecnolégica

jessicar@cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 5to SEMESTRE MATUTINO

Para apoyar al alumno a conocer su mapa curricular, eleccion de materias
y préacticas, asi como los servicios que ofrece la Universidad.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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LOPEZ ANAYA MONICA
DEPTO. DE PROMOCION, PRESERVACION Y DESARROLLO DE LA SALUD

monica.lopez@cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 5to SEMESTRE VESPERTINO

Para apoyar al alumno a conocer su mapa curricular, eleccion de materias y
practicas, asi como los servicios que ofrece la Universidad.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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ESPINOZA GALLARDO ANA CRISTINA
DEPARTAMENTO DE ARTES Y HUMANIDADES
ana.espinozag@-cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 6 SEMESTRE MATUTINO

Para apoyar al alumno a conocer su mapa curricular,
eleccion de materias y practicas, asi como los servicios que
ofrece la Universidad.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo.
Favor de estar al pendiente de correo enviado por
tutor.
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BARAJAS MARTINEZ ALFONSO
Jefe de departamento

barajas@cusur.udg.mx

TUTORIA DE TRAYECTORIA 6 SEMESTRE VESPERTINO

Para apoyar al alumno a conocer su mapa curricular, elecciéon
de materias y practicas, asi como los servicios que ofrece la
Universidad.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo.
Favor de estar al pendiente de correo enviado por
tutor.
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SANCHEZ CABALLERO BERENICE

DEPTO. DE PROMOCION, PRESERVACION Y DESARROLLO DE LA SALUD
berenice.sanchez@cusur.udg.mx

TUTORIA DE EGRESO 7

SEMESTRE MATUTINO

Soy nutridloga de formacion, egresada de la primera generacion de nutridlogos del
Centro Universitario del Sur. Por 11 afios fui Coordinadora de la Carrera de la Lic. en
Nutricion y por ende fui tutor institucional de todos los alumnos de la carrera durante ese
tiempo. Actualmente soy PTC y Directora de la Division de Ciencias de la Salud, asi como
presidente de la Asociacion Mexicana de Miembros de Facultades y Escuelas de
Nutricion A.C. (AMMFEN). Me apasiona mucho mi carrera y considero es muy importante
la motivacién para poder concluir con las metas propuestas, sobre todo si la meta es
académica. Disfruto ser tutora porque me permite apoyar, motivar y fortalecer las
aspiraciones de los futuros nutriélogos del CUSUR. Considero que tengo la capacidad
para escuchar, orientar y apoyar a mis tutorados a lograr sus objetivos académicos.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de estar al pendiente
de correo enviado por tutor.
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PINEDA LOZANO JESSICA ELIZABETH
DEPTO. DE PROMOCION, PRESERVACION Y DESARROLLO DE LA SALUD
j[essica.pineda@cusur.udg.mx
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TUTORIA DE EGRESO 7mo SEMESTRE VESPERTINO

Nutricion, cdmo profesionista soy una persona comprometida con su trabajo y con
la institucion educativa.

Me gustaria ser tutora de egreso con los alumnos de séptimo semestre de
nutricibn ya que son mis alumnos en ese momento y la tutoria se vuelve muy
enriquecedora al complementar los conocimientos disciplinares con aspectos
integrales.

Pongo a disposicion de los tutorados conocimientos relacionados a las
habilidades para la realizacion de un trabajo eficiente (integralmente); asi
como a la investigacion sobre todo en materia de Ciencias de los Alimentos.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar al pendiente de correo enviado por tutor.
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MARIN ARRIOLA ISABEL CRISTINA

DEPTO. DE PROMOCION, PRESERVACION Y DESARROLLO DE LA SALUD
cristinam@cusur.udg.mx

TUTORIA DE EGRESO 8to SEMESTRE

Soy de formacion nutridloga, y por mas de 25 afios me he dedicado a la Nutricion Poblacional, he
formado alumnos en el ambito de mi especialidad Seguridad Alimentaria y Nutricional, ademas
de estar terminando mi doctorado en Psicologia con Orientacion y Calidad de vida. Estoy
convencida que la nutricién y alimentacioén forman una parte esencial de la calidad de vida de las
poblaciones y que ante las condiciones sociales, politicas y ambientales que vivimos
actualmente, necesitamos cada dia nutridlogos que se comprometan holisticamente con las
poblaciones para convertirse en sustentables y responsables de su consumo alimentario a través
de una dieta que beneficie también al planeta. Por otra parte, estoy personalmente comprometida
con mis alumnos para que a través de las tutorias completen su formacion y todos lleguen en un
corto plazo a titularse y se conviertan en mis colegas.

Horario de encuentro se define al formarse el grupo. Favor de
estar.al pendiente de correo enviado por tutor.
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