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Set Spending Limits

PROGRAMA
INSTITUCIONAL
DE TUTORÍAS CUSUR

¡CONTÁCTANOS!

¿SABÍAS QUÉ?

OBJETIVO DE LAS TUTORÍAS

Son un espacio de apoyo donde puedes
trabajar temas como:
📚 Técnicas de estudio y hábitos de
aprendizaje
⏳ Organización del tiempo y manejo del
estrés
📉 Recuperación de materias reprobadas
🤯 Adaptación a la vida universitaria
🧠 Apoyo emocional y canalización a
servicios especializados
💡 Orientación académica y toma de
decisiones
🎯 Planificación de tu trayectoria escolar

Set Spending Limits
¿DONDE PUEDES ACUDIR?
Para contar con una tutoría acude al Centro
de Acceso a Servicios para el Aprendizaje
(C.A.S.A.) CUBÍCULO #1 (Subiendo la
rampa).

 También puedes preguntar en tu
coordinación de carrera.

Correo: tutorias@cusur.udg.mx

“Recibes un acompañamiento
personalizado con el apoyo de un
tutor durante tu trayectoria
académica, con el objetivo de
alcanzar tus metas universitarias y
personales con éxito”


